
Etelä-Pohjanmaan Yleisurheilu EPU Ry 
Yleisurheilutilasto 2008  
T 15 
 
100 m 
 
1. 12,71 -0,6 Sanni Rajaniemi YKV Ylistaro 3.7 
2. 13,01 +1,3 Sara Toivonen PeTo Seinäjoki 2.8 
3. 13,07 +1,5 Sini-Sofia Savola YKV Seinäjoki 27.8 
4. 13,26 +1,4 Emmi Salo-Tuisku NU-99 Seinäjoki 27.8 
5. 13,32 +0,7 Hanna Mäkitalo KaWi Lappajärvi 12.8 
6. 13,36 +1,4 Pauliina Rintala LaVi Seinäjoki 27.8 
7. 13,50 -0,4 Susanna Kuoppala NU-99 Janakkala 30.8 
8. 13,52 +1,5 Roosa-Maria Louhimaa JaJa Seinäjoki 27.8 
9. 13,64 -0,4 Reetta Pellikka JaJa Seinäjoki 27.8 
10. 13,71 +0,4 Sanna Kangas YKV Ilmajoki 17.6 
                                                                      
 
10 ka =    13.31      (-07: 13.60)              ennätys -97: 13.21 
 
300 m 
 
1. 42,66  Sanni Rajaniemi  YKV Ylistaro 3.7 
2. 42,74  Sara Toivonen PeTo Seinäjoki 3.8 
3. 43,86  Sini-Sofia Savola YKV Ylistaro 3.7 
4. 44,21  Sanna Kangas YKV Ylistaro 3.7 
5. 45,21  Anniina Sippola YKV Ilmajoki 10.6 
6. 45,50  Pauliina Rintala LaVi Ähtäri 5.8 
7 49,24  Mirka Rintamäki NU-99 Seinäjoki 3.8 
8. 51,58  Emma Häggblom KrU Seinäjoki 3.8 
9. 51,65  Viivi Luopa TeRi Seinäjoki 9.8 
10. 51,90  Janina Hietala SoSi Ähtäri 5.8 
                                                                     
 
10 ka = 46.86    (-07: ei ole )                ennätys  -95 :44.36 
 
800 m 
 
1. 2,26,31  Sanni Rajaniemi YKV Lappajärvi 24.5 
2. 2,29,77  Sara Toivonen PeTo Kannus 7.9 
3. 2,30,68  Anniina Sippola YKV Ylistaro 6.8 
4. 2,32,94  Jenny Risku KuRy Ilmajoki 1.7 
5. 2,33,96  Sanna Kangas YKV Kauhajoki 5.7 
6. 2,35,87  Anne Pentinmäki JaJa Seinäjoki 27.8 
7. 2,45,46  Anniina Mäkelä AU Kannus 7.9 
8. 2,46,25  Jenna Nevanperä IK Seinäjoki 27.8 
9. 2,53,89  Emma Häggblom KrU Seinäjoki 15.7 
10. 3,05,15  Janina Hietala SoSi Seinäjoki 2.8 
 
10 ka =  2.40.03        (-07: 2.38.96)         ennätys -97: 2.30.37 
 
2000 m 
 
1. 7,04,39  Enna Hakala SU Ilmajoki 17.6 
2. 7,07,78  Anne Pentinmäki JaJa Kerava 24.8 
3. 7,17,47  Anniina Sippola YKV Ilmajoki 17.6 
4. 8,07,68  Tuulikki Mattila NU-99 Ilmajoki 17.6 
5. 8,12,03  Marjatta Keltto LaVi Janakkala 30.8 
6. 8,21,67  Tiina Lammi LaVe Tuusula 30.8 
7. 9,34,97  Viivi Luopa TeRi Ilmajoki 17.6 



 
 
10 ka = xx         (-07: ei ole )                ennätys -96: 7.53.97  
 
80 m aidat 
 
1. 12,32 +1,0 Sanni Rajaniemi YKV Kauhajoki 5.7 
2. 12,36 +0,6 Sara Toivonen PeTo Seinäjoki 27.8 
3. 12,37 +0,7 Jonna Löfhjelm SU Seinäjoki 3.8 
4. 13,10 +1,0 Sini-Sofia Savola YKV Ylistaro 2.9 
5. 13,55 +0,6 Jenna Ala-Riihimäki NU-99 Seinäjoki 27.8 
6. 13,81 +0,6 Sanna Kangas YKV Seinäjoki 27.8 
7. 14,33 +1,4 Hanna Mäkitalo KaWi Ähtäri 5.8 
8. 16,02  Anniina Mäkelä AU 
9. 17,79  Tiia Puronhaara SoSi 
 
10 ka = xx          (-07: ei ole )             ennätys -98: 13.09 
 
200 m aidat 
 
1. 30,04 -2,0 Sanni Rajaniemi YKV Jämsänkoski 26.6 
2. 30,44 -0,2 Sara Toivonen PeTo Kerava 22.8  
3. 32,27  Sini-Sofia Savola YKV Seinäjoki 2.8  
4. 32,40  Sanna Kangas YKV Seinäjoki 2.8 
5. 34,54  Jenna Ala-Riihimäki NU-99 Seinäjoki 2.8 
 
10 ka = xx     (-07: ei ole )                   ennätys -97: 33.14 
 
Korkeus 
 
1. 161  Sini-Sofia Savola YKV Ilmajoki 1.7 
2. 155  Jenna Ala-Riihimäki NU-99 Seinäjoki 27.8 
3. 151  Sanna Kangas YKV Kerava 24.8 
4. 149  Jonna Löfhjelm SU Lappajärvi 24.5 
5. 147  Sara Toivonen PeTo Kauhava 3.7 
6. 140  Sanni Rajaniemi  YKV Lappajärvi 24.5 
6. 140  Riina Kynnäs TeRi Ilmajoki 17.6 
6. 140  Helene Rintamäki LaihLu Laihia 14.7 
6. 140  Heidi Perjus KrU Kristiinank. 9.9 
10. 137  Iiris Vuorenmaa LaihLu Laihia 30.7 
                                                            
 
10 ka = 1.46         (-07: 1.48)               ennätys -01: 153.6 
 
Seiväs 
 
1. 340  Veera Väkeväinen KaWi Kerava 22.8 
2. 291  Iiris Vuorenmaa LaihLu Seinäjoki 2.8 
3. 265  Hanna Mäkitalo KaWi Kerava 22.8 
4. 260  Helene Rintamäki LaihLu Ylistaro 3.7 
 
10 ka = xx (-07: ei ole) 
 
Pituus 
 
1. 5,52 +1,5 Sara Toivonen PeTo Seinäjoki 27.8 
2. 5,46 -0,6 Sanni Rajaniemi YKV Ylistaro 3.7 
3. 4,98 +1,3 Mari Iso-Koivisto KaKa Jämsä 26.6 
3. 4,98 -0,6 Susanna Kuoppala NU-99 Seinäjoki 2.8 
5. 4,95 +1,9 Roosa-Maaria Luohimaa JaJa Seinäjoki 27.8 



6. 4,75 +0,3 Sini-Sofia Savola YKV Seinäjoki 27.8 
7. 4.74 +1,1 Jonna Löfhjelm SU Seinäjoki 2.8 
8. 4,72 +1,1 Sanna Kangas YKV Lappajärvi 24.5 
9. 4,58 -1,7 Heidi Perjus KrU Teuva 20.7 
10. 4,46 +0,8 Anniina Sippola YKV Ilmajoki 29.7 
 
 
10 ka = 4.91        (-07: 4.76)                ennätys -97: 508.5 
 
Kolmiloikka 
 
1. 12,46 +1,2 Sanni Rajaniemi YKV Kauhava 23.6 
2. 10,76 +1,8 Mari Iso-Koivisto  KaKa Jämsä 26.6 
3. 10,52 +0,2 Sanna Kangas YKV Ilmajoki 12.7 
4. 10,42 +0,6 Susanna Kuoppala NU-99 Seinäjoki 3.8 
5. 10,34 +0,3 Sini-Sofia Savola YKV Kerava 24.8 
6. 9,56 -0,6 Veera Väkeväinen KaWi Lappajärvi 17.6 
7. 9,06 -0,5 Helene Rintamäki  LaihLu Vähäkyrö 12.6 
8. 8,97 +0.6 Iiris Vuorenmaa LaihLu Vähäkyrö 12.6 
9. 8,88 -0,5 Emilia Luokkakallio ÄU Alavus 28.5 
10. 8,18 +0,1 Emilia Keski-Heikkilä KuKu Tuusula 30.8 
                                                                      
 
10 ka =  9.92        (-07: 9.75)               ennätys -97: 10.825 
 
Kuula 3,0kg 
 
1. 15,20  Minna-Marjatta Liimatainen AA Seinäjoki 3.8 
2. 14,13  Maija Kyntäjä YKV Laihia 16.6  
3. 12,34  Taru Keskinen YKV Seinäjoki 3.8 
4. 11,97  Jonna Löfhjelm SU Kauhava 3.7 
5. 11,73  Sara Toivonen PeTo Kauhava 3.7 
6. 11,19  Eveliina Sandberg TeRi Seinäjoki 3.8 
7. 10,09  Saara Lahti IK Ilmajoki 1.7 
8. 9,57  Susanna Kuoppala NU-99 Seinäjoki 9.8 
9. 9,39  Sandra Kontola LaVi Ähtäri 5.8 
10. 9,06  Henna Haukilehto SoSi Soini 
   
 
10 ka = 11.46           (-07: 9.47 )           ennätys -96: 11.736 
 
Kiekko 0,75kg 
 
1. 41,97  Jonna Löfhjelm SU Kerava 24.8 
2. 38,45  Maija Kyntäjä YKV Kerava 24.8 
3. 38,12  Taru Keskinen YKV Kerava 24.8 
4. 35,68  Susanna Kuoppala NU-99 Seinäjoki 2.8 
5. 33,87  Sara Toivonen PeTo Ilmajoki 5.8 
6. 30,12  Eveliina Sandberg TeRi Seinäjoki 2.8 
7. 30,09  Saara Lahti  IK Riihimäki 20.7  
8. 29,13  Ella Leskelä TeRi Vaasa 12.6 
9. 23,24  Minna-Marjatta Liimatainen AA Seinäjoki 2.8 
10. 21,00  Mirka Rintamäki NU-99 Ilmajoki 5.8                                                                   
 
10 ka = 32.17           (-07: ei ole) 
 
Moukari 3,0 kg 
 
1. 45,47  Minna-Marjatta Liimatainen AA Soini 29.7 
2. 44,09  Eveliina Sandberg TeRi Kristiinank. 27.8 



3. 43,50  Saara Lahti IK Riihimäki 20.7 
4. 29,19  Maija Kyntäjä YKV Ylistaro 2.9 
5. 25,48  Taru Keskinen YKV Ylistaro 2.9 
6. 18,34  Sini-Sofia Savola YKV Ylistaro 2.9 
7. 17,92  Helene Rintamäki LaihLu Ylistaro 2.9 
8. 17,12  Sanna Kangas YKV Ylistaro 2.9 
9. 11,52  Iiris Vuorenmaa LaihLu Ylistaro 2.9  
 
  
10 ka = xx (-07: ei ole)                       ennätys -97: 28.932 
 
Keihäs 400 g 
 
1. 47,57  Jonna Löfhjelm SU Pihtipudas 26.6 
2. 45,07  Janette Lepistö LeJy Alavus 30.6 
3. 42,44  Anniina Mäkelä AU Pihtipudas 26.6 
4. 39,64  Sara Toivonen PeTo Kannus 7.9 
5. 36,82  Sanna Ketola TeRi Kauhajoki 25.5 
6. 33,10  Saara Lahti IK Ilmajoki 17.6 
7. 30,61  Milja Vainionpää LaVi Janakkala 30.8 
8. 30.39  Iiris Vuorenmaa LaihLu Laihia 14.7 
9. 29,40  Sanni Rajaniemi YKV Lappajärvi 24.5 
10. 29,16  Eveliina Sandberg TeRi Seinäjoki 3.8 
 
                                                                                                                                  
10 ka =  36.42       (-07: 37.13)                ennätys -06: 38.01 
  
Viisiottelu 
 
1. 2469  Sara Toivonen PeTo Kannus 7.9 
2. 2395  Sanni Rajaniemi YKV Lappajärvi 24.5 
3. 2010  Jonna Löfhjelm SU Lappajärvi 24.5 
4. 1890  Sanna Kangas YKV Lappajärvi 24.5 
5. 1669  Anniina Mäkelä AU 
6. 1124  Helene Rintamäki LaihLu Laihia 3.8 
7. 377  Emma Häggblom KrU Kristiinank. 14.9 
 
10 ka = xx (-07: ei ole)                       ennätys -01: 1845.6 
 
3000 m kävely 
 
1. 24,48,88  Tytti Kallioniemi TöVe Kauhava 14.8  
 
4x100 m 
 
1. 51,45  Ylistaron Kilpa-Veljet  Espoo 14.6 
Sanna Kangas,Sini-Sofia Savola,Anniina Sippola,Sanni Rajaniemi 
2. 52,56  Nurmon Urheilijat-99 1.  Ilmajoki 16.8 
Noora Mäkynen,Susanna Kuoppala,Heidi Erkinheimo,Emmi Salo-Tuisku 
3. 54,42  Kauhajoen Karhu 15  Ilmajoki 17.6 
4. 55,06  Lapuan Virkiä  Ilmajoki 16.8 
Pauliina Rintala,Anna Ala-Kokki,Minttu Keltto,Lotta Haapala 
5. 55,58  Kauhavan Wisa  Lappajärvi 17.6 
6. 55,92  Nurmon Urheilijat-99 2.  Espoo 14.6 
Pihla Ylitalo,Jenna Ala-Riihimäki,Lotta Isosaari,Noora Jaatinen 
7. 56,09  Kristiinan Urheilijat  Ilmajoki 16.8 
Heidi Perjus,Henni Syväoja,Denise Högnäs,Rosa Jokinen 
8. 56,49  Ilmajoen Kisailijat  Ilmajoki 16.8 
Reetta Latva-Ranto,Johanna Soidinaho,Linda Lähdesmäki,Sallamari Koskinen 
9. 56,68  Jalasjärven Jalas  Ilmajoki 16.8 



Reetta Pellikka,Sofia Keski-Kasari,Roosa-Maaria Louhimaa,Anni Kotila 
10. 56,99  Vaasan Toverit   
  
 
10 ka =  55.12       (-07: 54.75)                  ennätys -95: 52.95 
 
4x800 m 
 
1. 9,52,11  Ylistaron Kilpa-Veljet  Espoo 15.6 
Sanni Rajaniemi,Anniina Sippola,Sini-Sofia Savola,Sanna Kangas 
2. 10.47,25  Nurmon Urheilijat-99  Espoo 15.6 
Noora Mäkynen,Lotta Isosaari,Meri Mahlamäki,Julia Mäenpää 
3. 11,10,20  Kauhajoen Karhu  Ilmajoki 16.8 
Elina Vesimäki,Lotta Lehtimäki,Susanna Myllyniemi,Katja Vainionpää 
4. 11,18,19  Ilmajoen Kisailijat  Ilmajoki 16.8 
Heidi Sillanpää,Jenna Nevanperä,Reetta Latva-Ranto,Sallamari Koskinen 
5. 11,23,20  Lapuan Virkiä  Ilmajoki 16.8 
Minttu Keltto,Emmi Luoma,Sandra Kontola,Senni Keisala 
6. 12,41,71  Kauhavan Wisa  Ilmajoki 16.8 
Iisa Huhtala,Hanna Mäkitalo,Veera Väkeväinen,Elina Ulvila 
 
                                               ennätys -95: 9.59.46 
 
4x80 m aidat 
 
1. 52,45  Ylistaron Kilpa-Veljet  Espoo 14.6 
Sanna Kangas,Sini-Sofia Savola,Anniina Talvitie,Sanni Rajaniemi 
2. 53,43  Nurmon Urheilijat-99  Espoo 14.6 
Noora Mäkynen,Noora Jaatinen,Heidi Erkinheimo,Jenna Ala-Riihimäki 
3. 54,24  Lapuan Virkiä  Ilmajoki 16.8 
Lotta Haapala,Sandra Kontola,Pauliina Rintala,Kati Perälä 
4. 57,68  Kauhajoen Karhu  Ilmajoki 16.8 
Suvi Seppälä,Elina Vesiluoma,Katja Vainionpää,Susanna Myllyniemi 
5. 59,28  Kauhavan Wisa   Ilmajoki 16.8 
Hanna Mäkitalo,Elina Ulvila,Iisa Huhtala,Veera Väkeväinen 
6. 65,15  Vaasan Toverit  Ilmajoki 16.8 
Jenny Frantz,Jasmin Sadiki,Oona Isoniemi,Tuija-Leena Känsäkangas 
 
 
                                          Tilastot:Juhani Riski                    


