
Etelä-Pohjanmaan Yleisurheilu EPU Ry 
Yleisurheilutilasto 2006  
T 15 
 
100 m 
 
1.    12,88    +0,9    Maaria Kuoppala    NU-99    Ylistaro 24.8 
2.    13,66    +1,5    Elina Niemi-Aro    KaKa    Seinäjoki 5.8 
3.    13,72    +0,3    Maiju Alapiha    NU-99    Ilmajoki 11.7  
4.    13,75    +0,9    Roosa Pakkala    KaKa    Ylistaro 24.8 
5.    13,81    +1,5    Helinä Kytölä    TeRi    Seinäjoki 5.8 
5.    13,81    -1,9    Josefiina Viertoma    KaKa    Ilmajoki 20.7 
7.    13,93    +1,5    Katariina Mannismäki    NU-99    Seinäjoki 5.8 
8.    14,05    -1,2    Enni Ollila    LaVe    Ähtäri 15.6 
8.    14,05    +1,9    Lilla-Maria Haarala    ÄU    Lappajärvi 21.6 
10.    14,06    +1,9    Aino Väkeväinen    KaWi    Lappajärvi 21.6 
                                                                           
 
 
10 ka = 13.77 (-05: 13.89) 
 
300 m 
 
1.    44,20        Maaria Kuoppala    NU-99    Seinäjoki 6.8 
2.    45,38        Marianna Mäki-Ranta    IK    Ilmajoki 6.6 
3.    45,64        Minna Heikkinen    KuRy    Kauhajoki 17.7 
4.    45,66        Katariina Mannismäki    NU-99 
5.    46,28        Roosa Pakkala    KaKa    Seinäjoki 6.8 
6.    46,76        Enni Ollila    LaVe    Kauhava 1.8 
7.    46,91        Cecilia Katajamäki    SoSi    Seinäjoki 6.8 
8.    47,09        Helinä Kytölä    TeRi    Seinäjoki 6.8 
9.    47,25        Anni-Sofia Hoppi    NU-99    Ilmajoki 6.6 
10.    47,28        Anna-Kaisa Kaleva    TeRi    Ilmajoki 1.8 
 
                                                                        
 
10 ka = 46.25 (-05: 46.51) 
 
800 m 
 
1.    2,21,71        Marianna Mäki-Ranta    IK    Ilmajoki 20.7 
2.    2,26,90        Minna Heikkinen    KuRy    Turku 19.8  
3.    2,35,40        Anni-Sofia Hoppi    NU-99    Seinäjoki 5.8  
4.    2,36,69        Irene Mäkiranta    AU                                                                 
5.    2,37,70        Susanna Viinikka    KaWi    Seinäjoki 5.8 
6.    2,40,00        Päivikki Krigsholm    NU-99    Seinäjoki 5.8 
7.    2,42,33        Cecilia Katajamäki    SoSi    Seinäjoki 18,7 



8.    2,42,93        Jenna Kari    KaWi    Ylistaro 24.8 
9.    2,50,52        Helinä Kytölä    TeRi    Alajärvi 2.8 
10.    2,53,27        Sanna-Maija Savola    YKV    Alajärvi 2.8 
 
 
10 ka = 2.38.74 (-05: 2.36.20) 
 
2000 m 
 
1.    6,33,99        Marianna Mäki-Ranta    IK 
2.    7,03,56        Minna Heikkinen    KuRy    Turku 20.8 
3,    7,31,20        Anni-Sofia Hoppi    NU-99    Seinäjoki 21.6 
4.    7,40,51        Päivikki Krigsholm    NU-99    Seinäjoki 21.6 
5.    7,46,71        Henni Katajisto    KaKa    Tuusula 26.8 
6.    7,57,22        Jenna Kari    KaWi    Seinäjoki 6.8 
7.    8,04,50        Susanna Viinikka    KaWi    Seinäjoki 6.8 
8.    8,16,30        Taru Uusitupa    LaVe    Lappajärvi 21.6 
9.    8,33,20        Cecilia Katajamäki    SoSi    Lappajärvi 21.6 
10.    9,32,48        Elina Ikola    LaVi    Seinäjoki 21.6 
 
 
 
 
10 ka = xx 7.53.97 (-05: ei ole) 
 
80 m aidat 
 
1.    12,76    +1,2    Maiju Alapiha    NU-99    Seinäjoki 12.6 
2.    12,81    -1,2    Josefiina Viertoma    KaKa    Tampere 17.9 
3.    13,63    -1,0    Emmi Somppi    KaKa    Tampere 17.9 
4.    13,65    -2,0    Fiia Takala    LaVe    Tampere 17.9     
5.    13,99    +0,7    Cecilia Katajamäki    SoSi    Ylistaro 24.8 
6.    14,37    0,0    Helinä Kytölä    TeRi    Ilmajoki 1.8 
6.    14,37    +0,7    Aino Väkeväinen    KaVi    Ylistaro 24.8 
8.    14,62    -1,4    Marianna Mäki-Ranta    IK    Ilmajoki 29.6 
9.    14,69    -1,0    Sanna-Maija Savola    YKV    Tampere 17.9 
10.    15,39    0,0    Emmi Haavisto    IK    Ilmajoki 1.8 
 
 
10 ka = 14.03 (-05: ei ole) 
 
200 m aidat 
 
1.    31,77    -0,4    Josefiina Viertoma    KaKa    Seinäjoki 5.8 
2.    31,95    +1,1    Maiju Alapiha    NU-99    Seinäjoki 5.8 
3.    32,9        Marianna Mäki-Ranta    IK     
4.    33,64    -0,4    Cecilia Katajamäki    SoSi    Seinäjoki 5.8 



5.    35,41    +1,1    Roosa Pakkala    KaKa    Seinäjoki 5.8 
6.    36,05        Katariina Mannismäki    NU-99   Ilmajoki 8.8 
7.    36,46    +1,1    Lilla-Maria Haarala    ÄU    Seinäjoki 5.8 
8.    36,53    +1,1    Sanna-Maija Savola    YKV    Seinäjoki 5.8 
9.    37,11        Helinä Kytölä    TeRi 
10.    37,66    +1,1    Laura Raittinen    KuRy    Seinäjoki 5.8                     
 
10 ka = 35.09 (-05: ei ole) 
 
Korkeus 
 
1.    155        Maiju Alapiha    NU-99    Seinäjoki 21.6 
2.    152        Fiia Takala    LaVe    Seinäjoki 6.8 
3.    150        Josefiina Viertoma    KaKa    Tampere 17.9 
4.    140        Marianna Mäki-Ranta    IK    Ilmajoki 29.6 
4.    140        Cecilia Katajamäki    SoSi    Soini 16.8 
4.    140        Jemmi Kuurila    NU-99    Ilmajoki 11.7 
4.    140        Enni Ojala    KaTa    Kristiinank.5.9 
8    139        Helinä Kytölä    TeRi    Alajärvi 2.8 
9.    138        Emmi Somppi    KaKa    Tampere 17.9 
10.  135        Katariina Mannismäki     NU-99     Vaasa 29.7 
10.   135       Niina Ala-Kanto   TöVe   Töysä 9.9 
                                                               
 
         
10 ka = 1.42 (-05: 1.45) 
 
Seiväs 
 
1.    320        Marianna Mäki-Ranta    IK    Alavus     
2.    299        Aino Väkeväinen    KaWi    Turku 18.8 
3.    195        Jenna Kari    KaWi    Turku 18.8 
 
10 ka = xx (-05: ei ole) 
 
Pituus 
 
1.    5,31    -0,6    Maaria Kuoppala    NU-99    Espoo 18.6 
2.    5,14    -0,8    Josefiina Viertoma    KaKa    Ylistaro 24.8 
3.    4,76    +1,4    Helinä Kytölä    TeRi    Seinäjoki 5.8 
4.    4,70    +0,8    Marjo Saarimäki    TöVe    Töysä 19.9 
5.    4,57    +1,4    Elina Niemi-Aro    KaKa    Seinäjoki 5.8 
6.    4,56    -1,9    Emmi Somppi    KaKa    Seinäjoki 5.8 
7.    4,53        Milla-Maaria Mäkinen    KuKu     
8.    4,51    +1,7    Anni-Sofia Hoppi    NU-99    Ilmajoki 20.7 
9.    4,45    +1,9    Cecilia Katajamäki    SoSi    Tampere 17.9 
10.    4,39    +1,8    Aino Väkeväinen    KaWi    Alajärvi 2.8 



     
 
     
10 ka = 4.69 (-05: 4.49) 
 
Kolmiloikka 
 
1.    10,62    +1,1    Josefiina Viertoma    KaKa    Seinäjoki 21.6 
2.    10,36    -0,4    Maaria Kuoppala    NU-99    Seinäjoki 6.8 
3.    9,91    +1,2    Maiju Alapiha    NU-99    Seinäjoki 7.6 
4.    9,86    +1,0    Enni Ollila    LaVe    Vihti 26.8 
5.    9,82    +0,6    Jenna Kari    KaWi    Seinäjoki 18.7 
6.    9,73    +1,9    Cecilia Katajamäki    SoSi    Alavus 19.7     
7.    9,58    +0,7    Essi Rantala    KuRy    Seinäjoki 21.6 
8.    9,51    +1,3    Emmi Haavisto    IK    Seinäjoki 7.6 
9.    9,33       ?      Marjo Saarimäki   TöVe   Töysä 18.9 
10.  9,27    +1,3    Jemmi Kuurila    NU-99    Seinäjoki 21.6 
                                                                        
 
10 ka = 9.8 (-05: ei ole) 
 
Kuula 3,0kg 
 
1.    12,28        Emmi Somppi    KaKa    Seinäjoki 6.8 
2.    12,27        Emilia Vaaranmaa    IK    Ilmajoki 20.7     
3.    12,24        Sanna Alanko    YKV    Ähtäri 16.9 
4.    11,12        Jenni Ylimäki    KuKu    Vammala 10.9     
5.    10,41        Taru Suojaranta    ÄU    Kauhava 1.8 
6.    10,40        Marjo Saarimäki    TöVe 
7.    10,24        Mira Urpiola    VaaTo    Vaasa 13.8 
8.    10,23        Jenna Jaakkola    SoSi         
9.    9,87        Maaria Kuoppala    NU-99    Ylistaro 8.6 
10.    9,77        Satu Luoma    YJ    Kauhava 1.8 
                                                                    
 
10 ka = 10.88 (-05: ei ole) 
 
Kiekko 1,0kg 
 
1.    33,54        Emilia Vaaranmaa    IK    Turku 20.8 
2.    29,75        Sanna Alanko    YKV    Ylistaro 13.7 
3.    27,90        Emmi Somppi    KaKa    Seinäjoki 5.8 
4.    27,16        Jenna Jaakkola    SoSi    Kauhava 1.8 
5.    25,49        Sanna-Maija Savola    YKV    Seinäjoki 5.8 
6.    23,24        Heidi Saarimäki    IK    Ilmajoki 1.8 
7.    22,83        Satu Luoma    YJ    Seinäjoki 5.8 
8.    22,01        Marjo Saarimäki    TöVe    Töysä 18.9 



9.    22,00        Marika Riihimäki    KyVo    Vähäkyrö 13.6 
 
                                                                   
 
10 ka = (-05: 23.89) 
 
Moukari 3,0 kg 
 
1.    44,42        Marjo Saarimäki    TöVe    Töysä 10.9     
2.    41,16        Satu Luoma    YJ    Seinäjoki 5.8 
3.    34,30        Mira Urpiola    VaaTo    Vaasa 13.8 
4.    30,90        Heidi Saarimäki    IK    Seinäjoki 5.8 
 
     
10 ka = xx (-05: ei ole) 
 
Keihäs 400 g 
 
1.    51,24        Emmi Somppi    KaKa    Turku 19.8 
2.    44,08        Fiia Takala    LaVe    Kuortane 12.5 
3.    42,49        Taru Suojaranta    ÄU    Pihtipudas 6.7 
4.    39,37        Milla-Maaria Mäkinen    KuKu    Ylistaro 24.8 
5.    39,28        Cecilia Katajamäki    SoSi 
6.    38,65        Emilia Vaaranmaa    IK    Kauhajoki 27.5 
7.    37,52        Jenna Jaakkola    SoSi     
8.    32,81        Marjo Saarimäki    TöVe    Töysä 2.8     
9.    29,24        Suvi Puska    KuRy    Ylistaro 24.8 
10.    25,38        Satu Luoma    YJ    Lappajärvi 21.6 
10.    25,38        Josefiina Viertoma    KaKa    Alajärvi 2.8 
 
 
                                                                                                                                  
10 ka = 38.01 (-05: 31.98) 
  
Viisiottelu 
 
1.    2062        Fiia Takala    LaVe    Tampere 17.9 
2.    2052        Josefiina Viertoma    KaKa    Tampere 17.9 
3.    2039        Emmi Somppi    KaKa    Tampere 17.9 
4.    1920        Cecilia Katajamäki    SoSi    Alajärvi 2.8 
5.    1616        Helinä Kytölä    TeRi    Alajärvi 2.8 
6.    1467        Sanna-Maija Savola    YKV    Alajärvi 2.8 
7.    1451        Aino Väkeväinen    KaWi    Alajärvi 2.8     
 
10 ka = xx (-05: ei ole) 
 
3000 m kävely 



 
1.    16,33,98        Sanna Mäenpää    NU-99 
1.    17,10,95        Susanna Viinikka    KaWi    Kauhajoki 27.7 
2.    18,04,79        Mirka Silla    KaWi    Turku 18.8 
 
 
4x100 m 
 
1.    52,37        Kauhajoen Karhu        Ähtäri 2.9 
2.    52,59        Nurmon Urheilijat-99        Ähtäri 2.9 
3.    53,55        Lapuan Virkiä        Ähtäri 2.9 
4.    54,72        Alahärmän Kisa        Ähtäri 2.9 
5.    55,21        Ilmajoen Kisailijat        Ähtäri 2.9 
6.    55,32        Ylistaron Kilpa-Veljet        Ähtäri 2.9 
7.    55,63        Teuvan Rivakka        Seinäjoki 21.6 
8.    56,39        Seinäjoen Urheilijat        Seinäjoki 21.6 
9.    56,47        Soinin Sisu        Ähtäri 2.9 
10.    56,51        Kuortaneen Kunto        Ähtäri 2.9 
 
 
10 ka = 54.88 (-05: 54.25) 
 
4x800 m 
 
1.    10,14,02        Ilmajoen Kisailijat        Mikkeli 9.7 
2.    10,49,93        Kurikan Ryhti        Ähtäri 2.9 
3.    11,17,80        Kauhajoen Karhu        Ähtäri 2.9 
4.    11,35,45        Seinäjoen Urheilijat        Ähtäri 2.9 
5.    11,40,46        Soinin Sisu        Ähtäri 2.9 
6.    12,01,37        Ylistaron Kilpa-Veljet        Ähtäri 2.9 
7.    12,10,53        Teuvan Rivakka        Ähtäri 2.9 
8.    12,23,83        Lapuan Virkiä        Ähtäri 2.9 
9.    12,28,30        Laihian Luja        Ähtäri 2.9 
 
 
4x80 m aidat 
 
1.    54,52        Kauhajoen Karhu        Ähtäri 2.9 
2.    55,33        Lapuan Virkiä        Ähtäri 2.9 
3.    56,59        Nurmon Urheilijat-99        Ähtäri 2.9 
4.    57,17        Soinin Sisu        Ähtäri 2.9 
5.    59,92        Ilmajoen Kisailijat        Ähtäri 2.9 
6.    61,26        Teuvan Rivakka        Ähtäri 2.9 
7.    61,78        Ylistaron Kilpa-Veljet        Ähtäri 2.9 
8.    68,05        Laihian Luja        Ähtäri 2.9         
	
  
	
  



	
  
Etelä-Pohjanmaan Yleisurheilu EPU Ry 
Yleisurheilutilasto 2006  
T 14 
 
100 m 
 
1.    13,25    +0,9    Mirva Vainionpää    LaVi    Seinäjoki 5.8 
2.    13,34    -0,5    Hanna Voutilainen    VaaTo    Vaasa 29.7 
3.    13,53    -1,3    Pauliina Rintala 13    LaVi    Ylistaro 24.8     
4.    13,54    +1,0    Piia Haapaniemi    TeRi    Seinäjoki 5.8 
5.    13,55    -0,4    Sara Toivonen 13    PeTo    Ylistaro 13.7 
6.    13,55    +1,0    Katri Isomäki    KaKa    Seinäjoki 5.8 
7.    13,64    +1,2    Emmi Liikala    ViVe    Seinäjoki 5.8 
8.    13,79    +0,9    Emmi Salo-Tuisku 13    NU-99    Ylistaro 24.8 
9.    13,97    -0,8    Sara Pellinen    YKV    Ylistaro 24.8 
10.    13,98    -0,4    Riikka Heikonen    IK    Tuusula 26.8 
10.    13,98    +0,6    Susanna Kuoppala 13    NU-99    Alavus 29.5 
     
                                                                         
 
10 ka = 13.61 (-05: 13.93) 
 
300 m 
 
1.    43,66        Sara Toivonen 13    PeTo    Kauhava 9.8 
2.    45,31        Piia Haapaniemi    TeRi    Kauhava 9.8 
3.    45,93        Laura Hemminki    KuKu    Seinäjoki 6.8 
4.    45,94        Kristiina Kantola    SoSi    Seinäjoki 6.8 
5.    46,34        Charlotte Katajamäki    SoSi    Kauhava 1.8 
6.    46,58        Katri Isomäki    KaKa    Seinäjoki 6.8 
7.    46,63        Venla Majapuro    IK    Ilmajoki 1.8 
8.    47,16        Saimi Valtamäki    NU-99    Seinäjoki 6.8 
9.    48,77        Sari Pellinen    YKV    Ylistaro 8.6 
10.    49,31        Essi Kivenmäki    KuKu    Kauhava 1.8 
 
 
 
10 ka = 46.56  (-05: 48.15) 
 
600 m 
 
1.    1,48,88        Laura Hemminki    KuKu    Nokia 15.9 
2.    1,52,70        Katri Isomäki    KaKa    Nokia 15.9 
3.    1,55,27        Mirva Vainionpää    LaVi    Nokia 15.9 
4.    1,55,54        Kristiina Kantola    SoSi    Alajärvi 2.8 
5.    2,20,14        Sara Pellinen    YKV    Alajärvi 2.8 



6.    2,33,25        Jenni Kangas    NU-99    Alajärvi 2.8 
 
800 m 
 
1.    2,24,00        Venla Majapuro    IK    Ilmajoki 20.7 
2.    2,36,69        Irene Mäkiranta    AU    Ylistaro 24.8 
3.    2,38,69        Laura Leskelä    YKV    Ylistaro 24.8 
4.    2,39,22        Essi Kivenmäki    KuKu    Seinäjoki 5.8 
5.    2,40,28        Anniina Sippola 13    YKV    Kauhava 8.8 
6.    2,40,67        Elli Junttila    KuRy    Seinäjoki 5.8 
7.    2,42,06        Matleena Uusipaikka    KaWi    Seinäjoki 5.8 
8.    2,44,91        Laura Peura    JaJa    Seinäjoki 5.8 
9.    2,50,50        Marianne Lipasti    IK    Seinäjoki 21.6 
10.    2,50,94        Tiina Hongisto    JaJa    Ylistaro 24.8 
 
10 ka =  2.40.80 (-05: 2:36.33) 
 
2000 m 
 
1.    6,47,94        Venla Majapuro    IK    Vammala 10.9 
2.    7,12,5        Laura Leskelä    YKV     
3.    7,37,74        Matleena Uusipaikka    KaWi    Turku 20.8 
4.    7,41,18        Irene Mäkiranta    AU    Seinäjoki 6.8 
5.    7,47,70        Essi Kivenmäki    KuKu    Seinäjoki 6.8 
6.    7,57,83        Aleksandra Riihimäki 13    YJ    Lappajärvi 21.6 
7.    7,58,05        Tiina Hongisto    JaJa    Seinäjoki 21.6 
8.    8,04,84        Tiia Lehto    TeRi    Seinäjoki 21.6 
9.    8,32,96        Laura Peura    JaJa    Seinäjoki 21.6 
10.     8,47,26        Anni-Mari Kantoniemi 12    ÄU    Lappajärvi 
21.6                                                                   
         
 
10 ka =  7.50.82 (-05: 7.44.47) 
 
80 m aidat 
 
1.    12,43    +0,6    Mirva Vainionpää    LaVi    Seinäjoki 6.8 
2.    13,27    +0,4    Katri Isomäki    KaKa    Nokia 15.9 
3.    13,31    +0,7    Sara Toivonen 13    PeTo    Ylistaro 24.8     
4.    13,35    +0,6    Kristiina Kantola    SoSi    Seinäjoki 6.8 
5.    13,71    +0,4    Hanna Voutilainen    VaaTo    Vaasa 5.6 
6.    14,22    +0,6    Karoliina Bergvik    KrU    Seinäjoki 6.8 
7.    14,23    -1,5    Laura Hemminki    KuKu    Kauhava 1.8 
8.    14,80    -0,4    Emmi Liikala    ViVe    Ylistaro 24.8 
9.    15,40    -0,4    Jenna Ala-Riihimäki 13    NU-99    Ylistaro 24.8     
10.    15,59    0,0    Sanna Mäenpää    NU-99    Ilmajoki 1.8 
     



 
10 ka = 14.03 (-05: 14.41) 
 
200 m aidat 
 
1.    34,09    +1,1    Kristiina Kantola    SoSi    Vaasa 5.6 
2.    34,28    +1,1    Karolina Bergvik    KrU    Kristiinank.10.8 
3.    34,37    +1,2    Laura Hemminki    KuKu    Alavus 19.7 
4.    37,98    -0,5    Johanna Kotikangas    YJ    Ylistaro 6.7 
 
 
10 ka =  (-05: 34.66) 
 
Korkeus 
 
1.    170        Hanna Voutilainen    VaaTo    Teuva 17.6 
2.    157        Mirva Vainionpää    LaVi    Alajärvi 2.8 
3.    155        Marja Mäkikuusela    YJ    Ylistaro 24.8     
4.    145        Jenni Kangas    NU-99    Alajärvi 2.8 
5.    143        Eeva-Liisa Hakala    KJV    Seinäjoki 6.8 
6.    141        Sara Pellinen    YKV    Laihia 11.7 
7    140        Mira Hautamäki    SU    Seinäjoki 6.8 
7.    140        Irene Mäkiranta    AU    Seinäjoki 6.8 
9.    136        Laura Hemminki    KuKu    Alajärvi 2.8 
10.    135        Marjut Risku-Rajala    KuRy    Seinäjoki 21.6 
10.    135        Jenni Pihlaja    JaJa    Seinäjoki 6.8                                                                 
 
10 ka = 1.46 (-05: 1.46) 
 
Seiväs 
 
1.    289        Katri Isomäki    KaKa    Turku 18.8 
2.    220        Susanna Korvola    YKV    Ylistaro 8.6 
     
 
10 ka = xx (-05: ei ole) 
 
Pituus 
 
1.    5,30    -1,1    Mirva Vainionpää    LaVi    Seinäjoki 5.8 
2.    4,77    +0,8    Maiju Korpela    LaVi    Seinäjoki 5.8 
3.    4,60    -0,3    Emmi Liikala    ViVe    Ylistaro 24.8 
4.    4,59    +1,3    Mira Hautamäki    SU    Seinäjoki 5.8 
5.    4,49    0,0    Laura Hemminki    KuKu    Seinäjoki 5.8 
6.    4,44    +1,2    Karolina Bergvik    KrU    Närpiö 8.6  
7.    4,34    -1,3    Janika Ala-Kotila    SU    Seinäjoki 5.8 
8.    4,29    -0,6    Charlotte Katajamäki    SoSi    Seinäjoki 5.8 



9.    4,22    +1,3    Pihla Rikala    LaihLu    Seinäjoki 5.8 
10.    4,15    +0,6    Piia Haapaniemi    TeRi    Seinäjoki 5.8 
                                                                 
 
10 ka = 4.52 (-05: 4.64) 
 
Kolmiloikka 
 
1.    10,09    +1,6    Mira Hautamäki    SU    Alajärvi 19.7 
2.    10,08    +1,6    Sanna Mäenpää    NU-99    Seinäjoki 21.6 
3.    10,02    -0,4    Johanna Kotikangas    YJ    Turku 20.8 
4.    9,87    +1,5    Charlotte Katajamäki    SoSi    Lappajärvi 21.6 
5.    9,77    +1,3    Tiia Latva-Ranto    IK    Seinäjoki 6.8 
6.    9,76    +1,2    Maiju Korpela    LaVi    Seinäjoki 6.8 
7.    9,70    +1,6    Riikka Heikonen    IK    Seinäjoki 7.6 
8.    9,58    -1,9    Piia Haapaniemi    TeRi    Karjaa 26.8 
9.    9,39    +1,3    Maria Laatu    VaVa    Seinäjoki 6.8 
10.    9,34    +0,1    Sanna Mäenpää    NU-99    Ilmajoki 1.8 
 
 
 
10 ka =  9.76 (-05: 9.63) 
 
Kuula 3,0kg 
 
1.    13,17        Jenni Kangas    NU-99    Ähtäri 16.9 
2.    12,47        Maija Kyntäjä 13    YKV    Ylistaro 8.6 
3.    10,74        Mirva Vainionpää    LaVi    Alajärvi 2.8 
4.    9,79        Jenni Seppänen    LaihLu    Laihia 23.9 
5.    9,76        Piritta Savola    LaVe    Kauhava 1.8 
6.    9,54        Tytti Turigin    KuKu    Ähtäri 6.6 
7.    9,37        Milja Vainionpää 13    LaVi    Kuortane 31.5 
8.    9,20        Eeva-Liisa Hakala    KJV    Seinäjoki 6.8 
9.    9,06        Annu Nurmela    JaJa    Ilmajoki 1.8 
10.    8,67      Elina Risku   SU   Ylistaro 24.8 
 
 
 
10 ka = 10.18 (-05: 10.62) 
 
Kiekko 1,0kg 
 
1.    30,87        Jenni Kangas    NU-99    Seinäjoki 5.8 
2.    25,67        Tytti Turigin    KuKu    Seinäjoki 5.8 
3.    22,77        Karoliina Mäenpänen    KaWi    Seinäjoki 5.8 
4.    22,66        Mirva Vainionpää    LaVi    Kauhajoki 27.5 
5.    22,35        Annu Nurmela    JaJa    Seinäjoki 24.7 



6.    22,23        Milla Luopakka    KaKa    Seinäjoki 5.8 
7.    22,22        Jenni Seppänen    LaihLu    Vähäkyrö 5.7 
8     21,44        Heini Rintamäki    LaihLu    Turku 20.8 
9.    21,30        Marjo Saranpää    KaKa    Laihia 23.9 
10.    17,85        Sanna Kallioniemi    TöVe    Töysä 11.9 
 
 
10 ka = 22.94 (-05: 24.95) 
 
Moukari 3,0kg 
 
1.    38,01        Milla Luopakka    KaKa    Töysä 16.9 
2.    32,72        Henna Ylinen 12    KaKa    Kristiinank. 10.8 
3.    32,43        Marjo Saranpää    KaKa    Kristiinank.24.7 
4.    32,00        Eveliina Sandberg 13    KaTa 
5.    30,66        Satu Ylitalo    KrU    Kristiinank.10.8 
6.    29,35        Jenni Kangas    NU-99    Seinäjoki 5.8 
7.    27,79        Anette Häkkilä    AU    Alavus 19.7 
8.    25,75        Jenni Seppänen    LaihLu    Seinäjoki 5.8 
9.    20,58        Sanna Kallioniemi    TöVe    Töysä 16.9     
10.    19,40        Meri Alen    KrU    Lappajärvi 10.6 
         
 
10 ka = 28.87 (-05: ei ole) 
 
Keihäs 400g 
  
1.    51,45        Jenni Kangas    NU-99    Ähtäri 
16.9                                                                     
2.    47,98        Mirva Vainionpää    LaVi    Turku 19.8 
3.    37,09        Laura Hemminki    KuKu    Seinäjoki 6.8 
4.    34,06        Meeri Nimell    JaJa    Ylistaro 24.8 
5.    31,45        Piia-Maria Panula    NU-99    Seinäjoki 6.8 
6.    31,37        Janika Ala-Kotila    SU    Seinäjoki 6.8 
7.    30,77        Marjo Saranpää    KaKa    Kauhajoki 9.7 
8.    30,15        Mira Tuominen    IK    Seinäjoki 21.6 
9.    29,48        Sara Pellinen    YKV    Karjaa 26.8 
10.    29,15        Pirtta Savola    LaVe    Seinäjoki 6.8 
 
 
10 ka =  35.30 (-05: 35.87) 
  
Viisiottelu 
 
1.    2575        Mirva Vainionpää    LaVi    Alajärvi 2.8 
2.    2019        Laura Hemminki    KuKu    Alajärvi 2.8 
3.    1987        Jenni Kangas    NU-99    Alajärvi 2.8 



4.    1817        Katri Isomäki    KaKa    Nokia 15.9 
5.    1581        Kristiina Kantola    SoSi    Alajärvi 2.8 
6.    1286        Sara Pellinen    YKV    Alajärvi 2.8 
 
10 ka = xx (-05: ei ole) 
 
3000 m kävely 
 
1.    16,33,98        Sanna Mäenpää    NU-99    Turku 18.8                 
	
  
	
  
Etelä-Pohjanmaan Yleisurheilu EPU Ry 
Yleisurheilutilasto 2006 
T 13 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
60 m 
1.      8,52        -0,6       Sara Toivonen PeTo  Alavus 3.7           
2.      8,56        -0,8   Pauliina Rintala LaVi  Seinäjoki 5.8 
3.      8,64        -0,8      Sanni Rajaniemi YKV  Seinäjoki 5.8 
3.      8,64        -0,8  Emmi Salo-Tuisku NU-99  Seinäjoki 5.8 
5.      8,83        -0,7    Susanna Kuoppala NU-99 Ilmajoki 11.7 
6.      8,84        -1,5 Roosa-Maria Louhimaa JaJa  Seinäjoki 5.8 
7.      8,88        -3,5     Reetta Pellikka JaJa  Seinäjoki 21.6 
7.      8,88        -0,8      Veera Penninkangas          AA  Veteli 9.9           
9.      8,92        -0,4 Heidi Perjus         KrU   Helsinki 17.6 
10.     8,96        -0,8    Anniina Sippola  YKV  Seinäjoki 5.8 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
           
10 ka =  8.77 (-05: 8.84) 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
200 m 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
1.     27,45        -1,2       Sara Toivonen PeTo  Seinäjoki 6.8 
2.     28,39         0,0   Pauliina Rintala LaVi Ilmajoki 1.8           
3.     28,90        -1,2      Sanni Rajaniemi YKV  Seinäjoki 6.8 
4.     29,00         0,0       Emmi Ristimäki SU Ilmajoki 1.8 
5.     29,18        +1,3    Anniina Sippola  YKV  Seinäjoki 6.8 
6.     29,50         0,0  Emmi Salo-Tuisku NU-99 Ilmajoki 1.8 
7.     29,55        +1,2    Susanna Kuoppala NU-99 Ylistaro 8.6 
8.     29,98         0,0     Reetta Pellikka JaJa Ilmajoki 1.8 
9.     30,21         0,0 Sanna Kangas         YKV   Ylistaro 12.7 
10.    30,27         0,0 Sini-Sofia Savola   YKV   Ylistaro 12.7 
            
[if !supportEmptyParas] [endif] 
10 ka = 29.24 (-05: 31.45) 
[if !supportEmptyParas] [endif] 



600 m 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
1.   1,41,12                   Sara Toivonen PeTo Lappajärvi 21.6 
2.   1,48,13                   Emmi Ristimäki SU  Seinäjoki 5.8 
3.   1,48,91            Sanna Kangas         YKV  Seinäjoki 5.8 
4.   1,50,30                  Sanni Rajaniemi YKV Ylistaro 6.7 
5.   1,50,68                Anniina Sippola  YKV Ylistaro 6.7 
6.   1,51,12                  Riina Katajisto        KaKa  Kauhajoki 9.7 
7.   1,51,77                   Anni Vähäpesola       NU-99 Tuusula 26.8 
8.   1,52,73            Enni Hakala          SU  Seinäjoki 5.8 
9.   1,54,82                  Jenna Nevanperä IK Kristiinank.15.7 
10.  1,55,49               Tuulikki Mattila NU-99  Seinäjoki 21.6 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
           
[if !supportEmptyParas] [endif] 
10 ka = 1.50.51 (-05:  1.54.6) 
           
[if !supportEmptyParas] [endif] 
1500 m 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
1.   5,35,20            Enna Hakala          SU  Seinäjoki 6.8 
2.   5,35,31                Anniina Sippola  YKV  Seinäjoki 6.8 
3.   5,35,92            Sanna Kangas         YKV  Seinäjoki 6.8 
4.   6,12,75            Aleksandra Riihimäki YJ  Seinäjoki 6.8 
5.   6,20,49               Eveliina Sandberg KaTa  Seinäjoki 6.8 
6.   6,34,27                  Sanna Mäkikari KyVo  Seinäjoki 6.8 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
10 ka = xx (-05: ei ole) 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
60 m aidat 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
1.     10,02        -0,7       Sara Toivonen PeTo  Seinäjoki 6.8 
2.     10,66        -0,7    Susanna Sepänmaa  AU  Seinäjoki 6.8 
3.     10,74         0,0  Jenna Ala-Riihimäki NU-99  Tuusula 26.8 
4.     10,79        -1,1      Veera Väkeväinen        KaWi Karjaa 26.8 
5.     10,85        +0,4      Jonna Löfhjelm  SU  Veteli 9.9           
6.     11,00        +1,5 Katja Lahti       VaaTo Vaasa 11.6 
7.     11,25        -0,9     Emilia Luokkakallio  ÄU Karjaa 26.8 
8.     11,28        -0,9      Sanni Rajaniemi YKV Karjaa 26.8 
9.     11,28         0,0 Roosa-Maria Louhimaa JaJa Ilmajoki 1.8 
                                                                       
[if !supportEmptyParas] [endif] 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
10 ka =  10.83 (-05: 11.40) 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
Korkeus 
[if !supportEmptyParas] [endif] 



1.       147               Pauliina Rintala LaVi  Seinäjoki 6.8 
1.       147                Janette Lepistö LeJy  Lehtimäki 
3.       146                  Hanna Mäkitalo KaWi Kauhava 1.8 
3.       146                  Veera Penninkangas          AA Kauhava 1.8 
5.       145            Sini-Sofia Savola   YKV   Ylihärmä 25.7 
5.       145            Riina Kynnäs        TeRi Teuva 17.8 
5.       145                 Helene Rintamäki      LaihLu  Laihia 6.9           
8.       143              Jenna Ala-Riihimäki NU-99 Viitasaari 30.6 
8.       143                  Riina Katajisto        KaKa Ilmajoki 1.8 
8.       143                  Mirka Rintamäki NU-99 Ilmajoki 1.8 
8.       143            Mira Nygård          SU Ilmajoki 1.8 
8.       143                Susanna Sepänmaa AU 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
10 ka =  1.45 (-05:1.42)   
[if !supportEmptyParas] [endif] 
Seiväs 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
1.       250                  Veera Väkeväinen        KaWi  Kauhajoki 10.9 
2.       240                 Helene Rintamäki      LaihLu Laihia 19.6           
3.       220                  Iiris Vuorenmaa      LaihLu Ylistaro 4.9           
4.       200              Jenna Ala-Riihimäki NU-99 Seinäjoki 5.8 
5.       190                  Sanni Rajaniemi YKV Ylistaro 
4.9                                                                      
           
[if !supportEmptyParas] [endif] 
10 ka = xx (-05: ei ole) 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
Pituus 
  
1.      4,87        -1,5       Sara Toivonen PeTo  Seinäjoki 5.8 
2.      4,72        -1,2    Susanna Kuoppala NU-99 Seinäjoki 5.8        
3.      4,48        +0,5 Roosa-Maria Louhimaa JaJa   Helsinki 17.6 
3.      4,48         0,0      Jonna Löfhjelm  SU  Seinäjoki 5.8 
5.      4,47        +0,7   Mari Iso-Koivisto KaKa  Kauhajoki 9.8 
6.      4,44        -1,5      Sanni Rajaniemi YKV  Seinäjoki 5.8 
6.      4,44        -0,2   Pauliina Rintala LaVi Lapua 28.8 
8.      4,34        -1,6     Helene Rintamäki      LaihLu Vähäkyrö 5.7 
9.      4,30        +1,8     Emilia Luokkakallio          ÄU Lappajärvi 21.6 
10.     4,25        +0,6  Noora Keto          EU  Seinäjoki 12.6 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
10 ka =  4.48 (-05: 4.55) 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
Kolmiloikka 
[if !supportEmptyParas] [endif] 



1.     10,27        +1,7       Sara Toivonen PeTo  Kauhajoki 27.7 
2.     10,06        -2,9   Mari Iso-Koivisto KaKa  Seinäjoki 6.8 
3.     10,05        -0,8      Sanni Rajaniemi YKV  Seinäjoki 6.8 
4.      9,93        -0,4    Susanna Kuoppala NU-99 Seinäjoki 6.8 
5.      9,30        +1,2    Janette Lepistö LeJy  Seinäjoki 6.8 
6.      9,20        +0,9     Helene Rintamäki      LaihLu  Seinäjoki 6.8 
7.      9,18        +0,3     Emilia Luokkakallio   ÄU  Soini 16.8           
8.      9,17        +0,9  Jenna Ala-Riihimäki NU-99 Seinäjoki 21.6 
9.     8,79        +1,6  Tiia Puska        KaKa  Seinäjoki 6.8 
           
[if !supportEmptyParas] [endif] 
10 ka =  9.59 (-05: 9.34) 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
Kuula 2,5kg 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
1.     13,96                  Maija Kyntäjä  YKV  Seinäjoki 18.7 
2.     10,99                  Jonna Löfhjelm  SU Ilmajoki 1.8           
3.     10,95                  Milja Vainionpää        LaVi Ylistaro 8.6 
4.     10,20               Eveliina Sandberg KaTa Teuva 17.6 
5.     10,08                   Sara Toivonen PeTo Kristiinank.15.7 
6.     10,02            Saara Lahti          IK  Seinäjoki 6.8 
7.      9,28               Eveliina Pukkinen  YJ Ylihärmä 3.9 
8.      9,08               Tuulikki Mattila NU-99  Seinäjoki 7.6 
9.      9,03                Susanna Kuoppala NU-99 Seinäjoki 7.6 
10.     8,86                  Mirka Rintamäki NU-99 Seinäjoki 6.8 
10.     8,86                 Sandra Kontola LaVi Ilmajoki 1.8 
         
10 ka = 10.25 (-05: 10.06) 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
Kiekko 600g 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
1.     39,24                  Maija Kyntäjä  YKV  Seinäjoki 5.8 
2.     37,09                  Jonna Löfhjelm  SU Laihia 23.9 
3.     34,36                   Sara Toivonen PeTo Ähtäri 16.9 
4.     33,48                Susanna Kuoppala NU-99   Alavus 29.5 
5.     32,46               Eveliina Sandberg KaTa   Karijoki 24.8       
6.     29,28            Ella Leskelä        TeRi Ylistaro 6.7 
7.     27,90                   Taru Keskinen YKV  Seinäjoki 5.8 
8.     27,19                  Milja Vainionpää        LaVi  Seinäjoki 5.8 
9.     26,07            Mira Nygård          SU Laihia 23.9 
10.    24,91            Saara Lahti          IK Ähtäri 16.9 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
           
10 ka = 31.20 (-05: 27.62) 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
Moukari 2,5kg 
[if !supportEmptyParas] [endif] 



1.     34,76               Eveliina Sandberg KaTa  Kauhajoki 27.5 
2.     30,97                Susanna Kuoppala NU-99 Kristiinank.30.8 
3.     29,24                  Maija Kyntäjä  YKV  Seinäjoki 21.6 
4.     28,93            Saara Lahti          IK Kristiinank.24.9 
5.     28,62                  Milja Vainionpää        LaVi  Seinäjoki 21.6 
6.     24,54            Mira Nygård          SU  Seinäjoki 5.8 
7.     22,87            Sanna Ketola        KaTa Kristiinank. 24.7 
8.     22,75              Tiia Puska        KaKa  Seinäjoki 5.8 
9.     22,65                  Katja Björkbacka        LaVe  Seinäjoki 5.8 
10.    20,18                 Helene Rintamäki      LaihLu  Kauhajoki 27.5 
                                                                        
[if !supportEmptyParas] [endif] 
10 ka =  26.55 (-05: 25.47) 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
Keihäs 400g 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
1.     36,08            Sanna Ketola        KaTa  Kauhajoki 10.9 
2.     34,89                   Sara Toivonen PeTo Ähtäri 16.9 
3.     33,39                Anniina Mäkelä    AU Ylihärmä 3.9           
4.     33,33                  Milja Vainionpää        LaVi Ylihärmä 8.5 
5.     32,49                  Jonna Löfhjelm  SU Kristiinank.2.7 
6.     30,25                Janette Lepistö LeJy Soini 16.8 
7.     29,14            Saara Lahti          IK Kristinank. 24.9 
8.     28,82                Susanna Kuoppala NU-99 Ilmajoki 11.7 
9.     26,36              Minimilla Tikkakoski        VäVi Vähäkyrö 1.9 
10.    25,37               Mari Iso-Koivisto KaKa  Kauhajoki 10.8 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
           
10 ka =  31.02 (-05: 32.60) 
  
Neliottelu 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
1.      1975                   Sara Toivonen PeTo Kristiinank.15.7 
2.      1510                  Jonna Löfhjelm  SU Kristiinank.15.7 
3.      1440                  Sanni Rajaniemi YKV Kristiinank.15.7 
4.      1329            Sanni Kangas         YKV Kristiinank.15.7 
5.      1149                  Jenna Nevanperä IK Kristiinank.15.7 
6.      1077            Saara Lahti          IK Kristiinank.15.7 
7.      1064              Tiia Puska        KaKa Kristiinank.15.7 
8.       928              Jenna Ala-Riihimäki NU-99 Kristiinank.15.7 
9.       667                  Jonna Heinonen KaKa Kristiinank.15.7 
           
[if !supportEmptyParas] [endif] 
10 ka = xx (-05: ei ole) 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
2000 m kävely 
[if !supportEmptyParas] [endif] 



[if !supportEmptyParas] [endif] 
4x100 m 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
1.     55,09              Kauhajoen Karhu       Ähtäri 2.9 
2.     55,43               Vimpelin Veto        Ähtäri 2.9 
3.     55,69              Ylistaron Kilpa-Veljet            Ähtäri 2.9 
4.     55,87              Seinäjoen Urheilijat  Ähtäri 2.9 
5.     56,56            Jalasjärven Jalas         Seinäjoki 21.6 
6.     56,61                 Nurmon Urheilijat -99          Ähtäri 2.9 
7.     57,74               Alavuden Urheilijat  Ähtäri 2.9 
8.     57,66            Kyrön Voima            Ähtäri 2.9 
9.     57,84              Alajärven Ankkurit    Ähtäri 2.9 
10.    58,42                 Teuvan Rivakka       Seinäjoki 21.6 
                                                                    
           
10 ka = 56.69 (-05: 56.93) 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
4x600 m 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
1.   7,38,75              Ylistaron Kilpa-Veljet            Ähtäri 2.9 
2.   7,45,39              Seinäjoen Urheilijat  Ähtäri 2.9 
3.   7,53,90              Kauhajoen Karhu       Ähtäri 2.9 
4.   7,59,88                 Lapuan Virkiä      Ähtäri 2.9 
5.   8,09,58                 Nurmon Urheilijat-99          Ähtäri 2.9 
6.   8,23,40                Ähtärin Urheilijat  Ähtäri 2.9 
7.   8,42,30              Alajärven Ankkurit    Ähtäri 2.9 
8.   8,42,61            Laihian Luja            Ähtäri 2.9 
9.   8,43,37               Ilmajoen Kisailijat  Ähtäri 2.9 
10.  9,14,02                 Vaasan Vasama        Ähtäri 2.9                       
[if !supportEmptyParas] [endif] 
10 ka =  8.19.32 (-05: 8.21.95) 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
4x60 m aj 
[if !supportEmptyParas] [endif] 
1.     44,28              Seinäjoen Urheilijat  Ähtäri 2.9 
2.     44,46              Kauhajoen Karhu       Ähtäri 2.9 
3.     45,91                 Nurmon Urheilijat  Ähtäri 2.9 
4.     47,14              Ylistaron Kilpa-Veljet            Ähtäri 2.9 
5.     48,13            Kyrön Voima            Ähtäri 2.9 
6.     54,00                 Lapuan Virkiä      Ähtäri 2.9 
 
10 ka = xx (-05: ei ole) 
	
  
	
  
Etelä-Pohjanmaan Yleisurheilu EPU Ry 
Yleisurheilutilasto 2006  
T 12 



 
60 m 
 
1.    8,71        Susanna Myllyniemi    KaKa    Kuortane 5.8 
2.    8,74        Sanna Eloranta    ÄU    Lappajärvi 21.6 
3.    8,75        Tiia Rytylä    TeRi    Kuortane 5.8     
4.    8,80        Suvi Seppälä    KaKa    Kuortane 5.8 
5.    8,83        Jonna Maunuksela    KyVo    Kuortane 5.8 
6.    8,89        Henni Syväoja    KaTa    Kuortane 5.8 
7.    8,91        Kati Perälä    LaVi    Lapua 28.8 
8.    8,94        Susanna Talso    KyVo    Kuortane 5.8 
9.    9,03        Anna Ala-Kokki    LaVi    Lapua 28.8 
10.    9,05        Teresa Martikkala    NU-99    Kuortane 5.8 
         
 
10 ka = 8.87 (-05: 8.98) 
 
200 m 
 
1.    28,98        Tiia Rytylä    TeRi    Kuortane 5.8 
2.    29,39        Iida Koskela    AA    Veteli 9.9 
3.    29,45        Susanna Myllyniemi    KaKa    Veteli 9.9 
4.    29,50        Sanna Eloranta    ÄU    Kuortane 6.8 
5.    30,32        Anna Hämäläinen    KuKu    Kuortane 14.9 
6.    30.39        Laura Hongisto    JaJa    Ilmajoki 1.8 
7.    30,53        Suvi Seppälä    KaKa    Veteli 9.9 
8.    30,62        Susanna Talso    KyVo    Kuortane 5.8 
9.    30,91        Noora Mäkynen    NU-99    Kuortane 5.8 
10.    30,95        Katja Vainionpää    KaKa    Kristiinank.2.7 
 
 
10 ka = 30.10(-05: 30.14) 
 
600 m 
 
1.    1,47,60        Katja Vainionpää    KaKa    Seinäjoki 21.6 
2.    1,47,95        Laura Hongisto    JaJa    Ilmajoki 20.7 
3.    1,49,95        Sanna Eloranta    ÄU    Karjaa 26.8 
4.    1,51,08        Sallamari Koskinen    IK    Tuusula 26.8 
5.    1,52,16        Henni Syväoja    KaTa    Kuortane 5.8 
6.    1,54,12        Iida Koskela    AA    Kristiinank.15.7 
7.    1,55,16        Susanna Myllyniemi    KaKa    Kristiinank.15.7 
8.    1,55,43        Veera Mietola    KuRy    Ilmajoki 20.7 
9.    1,55,78        Lotta Haapala    LaVi    Lapua 28.8 
10.    1,56,62        Cilla Katajamäki    SoSi    Lappajärvi 21.6 
 
 



10 ka = 1.52.58 (-05: 1:56.56) 
 
1500 m 
 
1.    5,30,62        Sallamari Koskinen    IK    Veteli 9.9 
2.    5,33,17        Laura Hongisto    JaJa    Kuortane 5.8 
3.    5,42,85        Katja Vainionpää    KaKa    Kuortane 5.8 
4.    5,55,38        Janita Heikkilä    LaihLu    Kuortane 5.8 
5.    6,07,25        Noora Jaatinen    NU-99    Kuortane 5.8 
6.    6,08,62        Merika Rintamäki    NU-99    Kuortane 5.8 
7.    6,09,47        Riikka Paananen    AA    Kuortane 5.8 
8.    6,13,46        Anni-Mari Kantoniemi    ÄU    Kuortane 5.8 
9.    6,24,94        Irkka Niemelä    PeTo    Kuortane 5.8 
 
10 ka = xx (-05: ei ole) 
 
60 m aidat 
 
1.    10,51        Jonna Maunuksela    KyVo    Kuortane 5.8 
2.    10.59        Iida Koskela    AA    Kuortane 5.8 
3.    10,75        Katja Vainionpää    KaKa    Kuortane 5.8 
4.    10,82        Tiia Rytylä    TeRi    Ilmajoki 1.8 
5.    10,98        Kati Perälä    LaVi    Tuusula 26.8 
6.    11,00        Susanna Myllyniemi    KaKa    Kristiinank.15.7 
7.    11,15        Henni Syväoja    KaTa    Kristiinank.15.7 
7.    11,15        Suvi Seppälä    KaKa    Kuortane 5.8 
9.    11,63        Hanna-Mari Kaunismäki    KyVo    Kristiinank.15.7 
10.    11,67        Sanni Rajamäki    KrU    Seinäjoki 18.7 
 
                                                                     
10 ka = 11.03 (-05: 11.91) 
 
Korkeus 
 
1.    142        Jonna Maunuksela    KyVo    Kuortane 5.8 
2.    140        Noora Mäkynen    NU-99    Tuusula 26.8 
3.    136        Hanna-Mari Kaunismäki    KyVo    Laihia 19.6 
3.    136        Heidi Erkinheimo    NU-99    Veteli 9.9 
5.    135        Mila Olkkonen    AU    Alavus 29.5 
5.    135        Jenni Höykinpuro    VaVa    Vaasa 11.6 
5.    135        Tiia Rytylä    TeRi    Teuva 17.8     
8.    130        Suvi Kohtala    KaKa    Vaasa 11.6 
8.    130        Teresa Martikkala    NU-99    Kuortane 5.8 
8.    130        Jenina Alanen    KaKa    Kuortane 5.8 
8.    130        Anna Takala    LaVe    Kauhava 1.8 
8.    130        Noora Jaatinen    NU-99    Ilmajoki 11.7 
     



     
10 ka =  1.35(-05: 1.35) 
 
Seiväs 
 
1.    210        Jonna Maunuksela    KyVo    Ylistaro 4.9 
2.    190        Jenina Alanen    KaKa    Ilmajoki 1.8 
2.    190        Teresa Martikkala    NU-99    Kauhajoki 10.9 
4.    160        Heidi Jousmäki    ÄU    Kauhava 
1.8                                                                                                                                         
 
 
10 ka = xx (-05: ei ole) 
 
Pituus 
 
1.    4,62        Susanna Myllyniemi    KaKa    Kuortane 5.8 
2.    4,59        Iida Koskela    AA    Kuortane 5.8 
2.    4,59        Anna Hämäläinen    KuKu    Kuortane 14.9     
4.    4,43        Tiia Rytylä    TeRi    Kuortane 5.8 
5.    4,32        Jonna Maunuksela    KyVo    Ilmajoki 29.6 
6.    4,29        Katja Vainionpää    KaKa    Kristiinank.15.7 
7.    4,26        Hanna-Maria Kaunismäki    KyVo    Kristiinank.15.7 
8.    4,25        Suvi Seppälä    KaKa    Kuortane 5.8 
9.    4,23        Henni Syväoja    KaTa    Ilmajoki 29.6 
10.    4,22        Susanna Talso    KyVo    Laihia 31.7 
 
 
10 ka = 4.38 (-05: 4.20) 
 
Kolmiloikka 
 
1.    10,27        Susanna Myllyniemi    KaKa    Ilmajoki 20.7 
2.    9,63        Suvi Seppälä    KaKa    Karijoki 24.8 
3.    9,46        Henni Syväoja    KaTa    Karijoki 24.8     
4.    9,27        Heidi Jousmäki    ÄU    Kuortane 5.8 
5.    9,12        Heidi Erkinheimo    NU-99    Kuortane 5.8 
6.    8,93        Jonna Maunuksela    KyVo    Vähäkyrö 13.6 
7.    8,88        Sanna Eloranta    ÄU    Kuortane 5.8 
8.    8,76        Laura Hongisto    JaJa    Ilmajoki 20.7 
9.    8,74        Susanna Talso    KyVo    Kuortane 5.8 
10.    8,70        Iida Koskela    AA    Ilmajoki 20.7 
 
 
     
10 ka =8.98 (-05: 9.06) 
 



Kuula 2,5kg 
 
1.    10,20        Tiia Rytylä    TeRi    Karijoki 6.6 
2.    9,83        Suvi Kohtala    KaKa    Ilmajoki 25.7     
3.    9,11        Susanna Myllyniemi    KaKa    Kauhajoki 9.8 
4.    9,04        Hanna-Mari Kaunismäki    KyVo    Ylistaro 8.6 
5.    8,57        Karolina Ritari    SU    Kuortane 5.8 
6.    8,55        Henni Syväoja    KaTa    Kristiinank.15.7 
6.    8,55        Elina Ulvila    KaWi    Ylihärmä 3.9 
8.    8,42        Henna Ylinen    KaKa    Kuortane 5.8 
9.    8,33        Jonna Maunuksela    KyVo    Ilmajoki 29.6 
10.    8,31        Iida Koskela    AA    Kristiinank.15.7 
 
 
                                                                       
10 ka = 8.89(-05: 9.21) 
 
Kiekko 600g 
 
1.    27,20        Hanna-Mari Kaunismäki    KyVo    Kuortane 5.8 
2.    25,85        Irkka Niemelä    PeTo    Ilmajoki 20.7 
3.    25,40        Irene Peltoniemi    TeRi    Kuortane 5.8 
4.    24,12        Henna Ylinen    KaKa    Kuortane 5.8 
5.    23,14        Suvi Kohtala    KaKa    Kuortane 5.8 
6.    22,42        Hanna Sallila    PeTo    Kuortane 5.8 
7.    22,20        Mila Soini    NU-99    Kuortane 5.8 
8.    22,10        Suvi Seppälä    KaKa    Ilmajoki 20.7 
9.    21,06        Tiia Rytylä    TeRi    Kauhajoki 27.5 
10.    20,87        Emilia Lähde    JaJa    Ilmajoki 20.7 
 
     
10 ka = 23.44 (-05: 26.08) 
 
Moukari 2,5kg 
 
1.    34,33        Henna Ylinen    KaKa    Kristiinank.30.8 
2.    29,44        Satu Valkama    KaWi    Karjaa 26.8 
3.    27,28        Irene Peltoniemi    TeRi    Lappajärvi 10.6 
4.    25,40        Suvi Kohtala    KaKa    Töysä 16.9 
5.    21,91        Hanna-Mari Kaunismäki    KyVo    Isokyrö 15.8  
6.    18,63        Anna Takala    LaVe    Lappajärvi 21.6 
7.    18,10        Elli-Noora Koskela    KuRy    Seinäjoki 21.6  
8.    16,70        Aino-Maija Viinamäki    LaVe    Vihti 26.8           
9.    15,24        Jasmina Kallioniemi   TöVe   Töysä 22.5 
10.  9,18          Tytti Kallioniemi   TöVe   Töysä 22.5 
                                                        
 



10 ka = 21.62 (-05: 22.12) 
 
Keihäs 400g 
 
1.    35,56        Hanna-Mari Kaunismäki    KyVo    Kuortane 5.8 
2.    35,42        Petra Olli    LaVe    Kuortane 5.8 
3.    28,60        Anna Takala    LaVe    Kuortane 5.8 
4.    28,13        Katja Vainionpää    KaKa    Kauhajoki 27.5 
5.    25,04        Elina Ulvila    KaWi    Ylihärmä 3.9 
6.    24,83        Hanna Sallila    PeTo    Seinäjoki 16.8 
7.    23,27        Jonna Maunuksela    KyVo    Ilmajoki 17.7 
8.    22,41        Heidi Saarimäki    IK    Tuusula 26.8 
9.    21,50        Johanna Soidinaho    IK    Kuortane 5.8 
10.    20,15        Karolina Ritari    SU    Kuortane 5.8 
 
10 ka = 26.49(-05: 26.83) 
  
Neliottelu 
 
1.    1497        Iida Koskela    AA    Kristiinank.15.7 
2.    1477        Susanna Myllyniemi    KaKa    Kristiinank.15.7 
3.    1352        Henni Syväoja    KaTa    Kristiinank.15.7 
4.    1338        Katja Vainionpää    KaKa    Kristiinank.15.7 
5.    1308        Tiia Rytylä    TeRi    Kristiinank.15.7 
6.    1266        Hanna-Mari Kaunismäki    KyVo    Kristiinank.15.7 
7.    1253        Jonna Maunuksela    KyVo    Kristiinank.15.7 
8.    1104        Suvi Seppälä    KaKa    Kristiinank.15.7 
9.    1028        Noora Mäkynen    NU-99    Kristiinank.15.7 
10.    976        Sanni Rajamäki    KrU    Kristinank.15.7 
     
 
10 ka = 1260 (-05: ei ole) 
 
2000 m kävely 
 
1.    11,26,47        Pirita Ojanperä    JaJa     
2.    12,16,78        Julia Haapoja    LaVi 
3.    14,04,78        Satu Valkama    KaWi    Kauhava 2.7 
 
	
  
Etelä-Pohjanmaan Yleisurheilu EPU Ry 
Yleisurheilutilasto 2006  
T 11 
 
60 m 
 
1.    9,04        Malin Danielsson    KrU    Kuortane 5.8 



2.    9,06        Emmi Koivisto    KaKa    Helsinki 17.6     
3.    9,07        Anna Lehtonen    KaKa    Kuortane 5.8 
4.    9,11        Saara Rintala    AA    Kuortane 5.8 
5.    9,35        Hanna Lehto    LaVi    Kuortane 5.8 
6.    9,37        Kaislakerttu Järvelä    SoSi    Kuortane 5.8 
7.    9,41        Saija Ojala    KaWi    Kuortane 31.5 
7.    9,41        Henna Mikkilä    TeRi    Alavus 3.7 
9.    9,42        Ella Tuominen    KaKa    Vaasa 11.6 
10.    9,48        Isa Mäkinen    LaihLu    Kuortane 5.8 
     
      
 
    10 ka = 9.27(-05: 9.08) 
 
150 m 
 
1.    22,36        Malin Danielsson    KrU    Kuortane 5.8 
2.    22,98        Saara Rintala    AA    Kuortane 5.8 
3.    23,00        Silja Sippola    KaWi    Kuortane 5.8 
4.    23,05        Isa Mäkinen    LaihLu    Kuortane 5.8     
5.    23,23        Saija Ojala    KaWi    Ylistaro 8.6 
6.    23,28        Iida Kallioniemi    KuKu    Kuortane 5.8 
7.    23,40        Kaislakerttu Järvelä    SoSi    Ylistaro 8.6 
8.    23,97        Pihla Ylitalo    SU    Kuortane 5.8 
9.    23,99        Anniina Sinisalo    SU    Kuortane 5.8 
10.    24,01        Inga Salo    AK    Kuortane 5.8 
 
 
                                                                           
10 ka =  23.23(-05: 22.82) 
 
600 m 
 
1.    1,53,86        Anniina Sinisalo    SU    Helsinki 17.6 
2.    1,56,42        Isa Mäkinen    LaihLu    Kuortane 5.8 
3.    1,56,94        Malin Danielsson    KrU    Pori 29.8 
4.    1,57,58        Silja Sippola    KaWi    Kuortane 5.8 
5.    1,58,45        Hanna Lehto    LaVi    Seinäjoki 18.7 
6.    2,00.43        Iida Kallioniemi    KuKu    Lappajärvi 21.6     
7.    2,01,38        Heidi Nevanperä    IK    Seinäjoki 21.6 
8.    2,01,80        Suvi Heittola    KuRy    Seinäjoki 21.6 
9.    2,03,38        Anna Ala-Huita    SU    Ilmajoki 20.8 
10.  2,03,68        Maija Ristimäki   SU   Seinäjoki 24.7 
 
                                                                   
10 ka = 1.79.39(-05: 2.01.02) 
 



60 m aidat 
 
1.    10,20        Emmi Koivisto    KaKa    Seinäjoki 18.7 
2.    10,30        Hanna Lehto    LaVi    Seinäjoki 18.7 
3.    10,70        Riina Pirttinen    KJV    Kuortane 5.8 
3.    10,70        Malin Danielsson    KrU    Seinäjoki 18.7 
5.    10,71        Kaislakerttu Järvelä    SoSi    Kuortane 5.8 
6.    10,76        Henna Lehto    LaVi 
7.    10,77        Ella Tuominen    KaKa    Kuortane 5.8 
8.    10,90        Silja Sippola    KaWi    Seinäjoki 18.7 
9.    10,98        Mia Pihlaja    NU-99     
10.    11,00        Janina Lakaniemi    VaaTo    Vaasa 13.8 
                                                                         
 
10 ka =  10.70(-05: 10.68) 
 
Korkeus 
 
1.    135        Janika Lakaniemi    VaaTo    Vaasa 29.7 
2.    134        Emmi Koivisto    KaKa    Vaasa 11.6 
2.    134        Tuuli Rikala    LaihLu    Kuortane 5.8 
4.    133        Hanna Lehto    LaVi    Seinäjoki 21.6 
5.    131        Silja Sippola    KaWi    Vaasa 11.6 
5.    131        Jenni Nokelainen    ÄU    Kuortane 5.8 
5.    131        Jemina Salo    TeRi    Kuortane 5.8 
5.    131        Heidi Nevanperä    IK    Kuortane 5.8 
9.    128        Jenna Malm    KaTa    Kuortane 5.8 
10.    125        Ella Tuominen    KaKa    Vaasa 11.6 
10.    125        Jonna Ikäheimonen    VaaTo    Vaasa 11.9 
                                                                      
                                                                
10 ka = 1.32(-05: 1.27) 
 
Seiväs 
 
1.    225        Kaislakerttu Järvelä    SoSi    Virrat 
2.    200        Saija Ojala    KaWi    Kuortane 5.8 
3.    170        Silja Sippola    KaWi    Kuortane 5.8 
4.    120        Ulriika Latvala    ViVe    Kuortane 5.8 
 
 
10 ka = xx (-05: ei ole) 
 
Pituus 
 
1.    4,50        Malin Danielsson    KrU    Kristiinank. 23.9 
2.    4,35        Emmi Koivisto    KaKa    Seinäjoki 18.7 



3.    4,34        Saara Rintala    AA    Kuortane 5.8 
3.    4,34        Saija Ojala    KaWi    Seinäjoki 18.7 
5.    4,28        Iida Kallioniemi    KuKu    Alavus 3.7 
6.    4,25        Mia Pihlaja    NU-99    Tuusula 26.8 
7.    4,22        Jenna Malm    KaTa    Kauhajoki 10.9 
8.    4,12        Silja Sippola    KaWi    Ikaalinen 23.6 
8.    4,12        Hanna Lehto    LaVi    Kristiinank.15.7 
10.    4,02        Sofia Koskela    AA    Kauhajoki 10.9 
 
                                                                     
10 ka = 4.25(-05: 4.23) 
 
Kolmiloikka 
 
1.    9,66        Emmi Koivisto    KaKa    Kuortane 5.8 
2.    9,41        Malin Danielsson    KrU    Kuortane 5.8 
3.    9,29        Saija Ojala    KaWi    Kuortane 5.8 
4.    9,02        Saara Rintala    AA    Kuortane 5.8 
5.    8,68        Julia Kallio    LaVi    Ylistaro 6.7 
6.    8,63        Silja Sippola    KaWi    Ylistaro 6.7 
7.    8,51        Janika Lakaniemi    VaaTo    Vaasa 13.8 
8.    8,45        Inga Salo    AK    Kuortane 5.8 
9.    8,41        Mirella Peltonen    TeRi    Kristiinank.2.7 
10.    8,33        Riina Pirttinen    KJV    Kuortane 5.8 
                                                                    
 
 
10 ka = 8.84 (-05: 8.74) 
 
Kuula 2,0kg 
 
1.    11,44        Katariina Kuoppala    NU-99    Laihia 23.9 
2.    10,82        Taija Keskinen    YKV    Kuortane 5.8  
3.    10,20        Janita Keränen    PUS    Kauhajoki 10.9  
4.    9,36        Jenna Malm    KaTa    Teuva 17.8                                                                     
5.    9,05        Hanna Lehto    LaVi    Ylistaro 6.7 
6.    9,02        Sanja-Maria Olli    PeTo    Seinäjoki 7.6 
7.    8,28        Sanna Yli-Hannuksela    IK    Ilmajoki 17.8 
8.    8,14        Anna Lehtonen    KaKa    Karijoki 6.6 
9.    7,92        Veera Koivulahti    IK    Laihia 23.9 
10.  7,71        Silja Sippola   KaWi   Laihia 31.7 
  
10 ka = 9.19 (-05: 8.77) 
 
Kiekko 600g 
 
1.    35,88        Katariina Kuoppala    NU-99    Laihia 23.9 



2.    30,13        Sanja-Maija Olli    PeTo    Laihia 23.9 
3.    23,23        Janita Keränen    VaaTo    Vaasa 11.6     
4.    22,26        Taija Keskinen    YKV    Kuortane 5.8 
5.    21,54        Veera Koivulahti    IK    Vaasa 13.8 
6.    21,21        Laura Rajahalme    PeTo    Ähtäri 16.9 
7.    20,72        Henna-Riikka Hautamäki    VaaTo    Kuortane 5.8 
8.    18,76        Annika Kantola    NU-99    Seinäjoki 18.7 
9.    17,41        Essi Honkanen    TeRi    Teuva 17.6 
10.    17,35        Emmi Luokkakallio    ÄU    Soini 16.8 
 
 
 
10 ka = 22.85 (-05: 18.25) 
 
Moukari 2,5kg 
 
1.    32,42        Katariina Kuoppala    NU-99    Kristiinank.30.8 
2.    24,48        Katariina Kallioniemi    KaKa    Kristiinank.1.10 
3.    21,27        Sanja-Maria Olli    PeTo    Kuortane 5.8 
4.    21,04        Taija Keskinen    YKV    Seinäjoki 21.6 
5.    20,13        Riina Heikinmäki    KrU    Kristiinank.1.10  
6.    19,56        Laura Rajahalme    PeTo    Töysä 16.9 
7.    17,40        Salla Peura    SoSi 
8.    15,35        Sanni-Maiju Kantoniemi    ÄU    Kuortane 5.8 
9.    13,80        Marika Pöyry    LaihLu    Töysä 13.5  
10.    13,17        Emmi Luokkakallio    ÄU    Kuortane 
5.8                                                                   
 
 
10 ka = 19.86(-05: 17.67) 
 
Keihäs 400g 
 
1.    31,22        Katariina Kuoppala    NU-99    Ilmajoki 1.8 
2.    29,78        Emmi Laine    IK    Ilmajoki 20.7 
3.    28,13        Janita Keränen    PUS    Kauhajoki 27.5 
4.    27,44        Laura Rajahalme    PeTo    Seinäjoki 16.8 
5.    24,43        Mirella Peltonen    TeRi    Kuortane 5.8 
6.    24,36        Jenna Malm    KaTa    Kauhajoki 10.9 
7.    23,93        Ulriika Latvala    ViVe    Kuortane 5.8 
8.    22,20        Veera Koivulahti    IK    Ilmajoki 25.7 
9.    21,95        Sofia Koskela    AA    Kauhava 1.8 
10.    21,33        Johanna Saarikoski    TeRi    Kauhajoki 10.9 
 
                                                                      
10 ka = 25.48(-05: 22.64) 
  



Kolmiottelu 
 
1.    1022        Malin Danielsson    KrU    Kristiinank.15.7 
2.    1008        Hanna Lehto    LaVi    Kristiinank.15.7 
3.    971        Anna Lehtonen    KaKa    Kristiinank.15.7 
4.    954        Janita Keränen    PUS    Ilmajoki 29.6 
5.    953        Emmi Koivisto    KaKa    Kristiinank.15.7 
6.    943        Saija Ojala    KaWi    Kristiinank.15.7 
7.    832        Ella Tuominen    KaKa    Ilmajoki 29.6 
8.    809        Silja Sippola    KaWi    Kristiinank.15.7 
9.    792        Julia Kallio    LaVi    Ilmajoki 29.6 
10.    770        Jenna Lehto    LaVi    Kristiinank.15.7 
 
10 ka = 905(-05: 941) 
 
1000 m kävely 
 
1.    6,29,19        Saija Ojala    KaWi    Kauhava 2.7 
2.    7,07,76        Elina Ruotsala    KaWi    Kauhava 2.7 
3.    7,23,9        Henna-Riikka Hautamäki    PUS    Kuortane 5.6 
4.    8,00,46        Silja Sippola    KaWi    Kauhava 2.7 
 
 
4x50 m 
 
1.    29,06        Kauhajoen Karhu         Ähtäri 2.9 
2.    30,15        Nurmon Urheilijat-99        Ähtäri 2.9 
3.    30,18        Lapuan Virkiä        Ähtäri 2.9 
4.    30,78        Laihian Luja        Ähtäri 2.9 
5.    30,91        Ilmajoen Kisailijat        Ähtäri 2.9 
6.    30,98        Alajärven Ankkurit        Ähtäri 2.9 
6.    30,98        Kauhavan Wisa        Ähtäri 2.9 
8.    31,11        Vimpelin Veto        Ähtäri 2.9 
10.    31,18        Seinäjoen Urheilijat        Ähtäri 2.9 
         
             
 
10 ka = 30.69 (-05: 30.71) 
 
4x600 m 
 
1.    8,07,88        Seinäjoen Urheilijat        Ähtäri 2.9 
2.    8,19,22        Laihian Luja        Ähtäri 2.9 
3.    8,25,69        Ilmajoen Kisailijat        Ähtäri 2.9 
4.    8,29,04        Alajärven Ankkurit        Ähtäri 2.9 
5.    8,33,85        Kauhavan Wisa        Ähtäri 2.9 
6.    8,36,33        Nurmon Urheilijat-99        Ähtäri 2.9 



7.    8,49,53        Lapuan Virkiä        Ähtäri 2.9 
8.    8,58,79        Ylistaron Kilpa-Veljet        Ähtäri 2.9 
9.    8,59,38        Vaasan Vasama        Ähtäri 2.9 
10.    9,08,23        Kauhajoen Karhu        Ähtäri 2.9     
 
10 ka = 8.38.79 (-05: 8.30.96) 
	
  
	
  
	
  
Etelä-Pohjanmaan Yleisurheilu EPU Ry 
Yleisurheilutilasto 2006  
T 10 
 
60 m 
 
1.    8,88        Sonja Kenkkilä    IK    Kuortane 5.8 
2.    8,95        Julia Niemenmaa    KuRy    Kuortane 5.8 
3.    9,25        Lotta Isosaari    NU-99    Tuusula 26.8 
4.    9,26        Johanna Kujala    LaVe    Kuortane 5.8 
5.    9,31        Julia Mäenpää    NU-99    Ilmajoki 20.7 
6.    9,32        Janika Vakkila    KyVo    Kuortane 5.8 
7.    9,45        Emilia Haapoja    LaVi    Kuortane 5.8 
8.    9,50        Iida Puronvarsi    VaVa    Kuortane 5.8 
9.    9,60        Petra Pohjalainen    KaKa    Kuortane 5.8 
10.    9,61        Emma Pullola    VaVa    Kristiinank.15.7 
                                                                      
     
 
10 ka =  9.31 (-05: 9.51) 
 
150 m 
 
1.    22,07        Sonja Kenkkilä    IK    Kuortane 5.8 
2.    23,10        Johanna Kujala    LaVe    Kuortane 5.8 
3.    23,20        Lotta Isosaari    NU-99    Kuortane 5.8 
4.    23,42        Janika Vakkila    KyVo    Kuortane 5.8 
5.    24,00        Emma Pullola    VaVa    Vaasa 5.6 
5.    24,00        Petra Pohjalainen    KaKa    Kuortane 5.8 
7.    24,18        Iida Puronvarsi    VaVa    Kuortane 5.8 
8.    24,95        Kaisa Oksala    SU    Kuortane 5.8     
9.    25,00        Linnea Marttala    YKV    Ylistaro 8.6 
10.    25,03        Emilia Haapoja    LaVi    Kuortane 
5.8                                                                  
 
10 ka = 23.90 (-05: 24.15) 
 
600 m 



 
1.    1,49,33        Sonja Kenkkilä    IK    Tuusula 26.8 
2.    1,58,50        Kaisa Oksala    SU    Kuortane 5.8 
3.    2,00,11        Julia Mäenpää    NU-99    Tuusula 26.8 
4.    2,02,83        Lotta Isosaari    NU-99    Kuortane 5.8 
5.    2.03,66        Johanna Rantanen    KaWi    Lappajärvi 21.6 
6.    2,04,80        Eveliina Viitala    KaKa    Tuusula 26.8 
7.    2,04,88        Emma Pullola    VaVa    Vaasa 5.9 
8.    2,05,33        Sanni Taipalus    LeJy    Kuortane 5.8 
9.    2,09,36        Maiju Hänninen    AA    Alajärvi 19.7 
10.    2,11,47        Anniina Tamsi    JU    Kuortane 5.8 
                                                                 
 
10 ka = 2:03:03 (-05: 2:04.42) 
 
60 m aidat 
 
1.    11,26        Lotta Isosaari    NU-99    Kuortane 5.8 
2.    11,33        Elina Latva-Ranto 9    IK    Ilmajoki 1.8 
3.    11,42        Essi Koskela    LaVi    Ilmajoki 1.8 
4.    11,53        Emilia Haapoja    LaVi    Ilmajoki 1.8 
5.    11,59        Anni Kohtala    KaKa    Kuortane 5.8 
6.    11,70        Enni Ritari    YKV    Ilmajoki 5.8 
7.    11,83        Petra Pohjalainen    KaKa    Ilmajoki 1.8 
8.    12,07        Selina Salenius    AA    Kauhava 1.8 
9.    12,09        Minna Vakkuri    AK    Kuortane 5.8 
9.    12,09        Hanna Keskinen    IK    Kuortane 5.8 
                 
10 ka = 11.69 (-05: 11.22) 
 
Korkeus 
 
1.    133        Johanna Kujala    LaVe    Lappajärvi 21.6 
2.    120        Anniina Tamsi    JU    Kuortane 5.8 
2.    120        Sonja Kenkkilä    IK    Ilmajoki 17.7 
2.    120        Essi Koskela    LaVi    Lapua 28.8 
5.    119        Jonna Ojala    VäVi    Laihia 11.7 
6.    115        Petra Viirumäki    SoSi    Lappajärvi 21.6 
6.    115        Sanni Taipalus    LeJy    Kuortane 5.8 
8.    113        Riikka Saarimäki    TöVe    Töysä 10.9 
9.    110        Janika Vakkila    KyVo    Kuortane 5.8 
9.    110        Vilma Pekkala    TöVe    Kuortane 5.8     
 
10 ka = 1.18 (-05: 1.20) 
 
Seiväs 
 



1.    172        Vilma Pekkala    TöVe    Töysä 10.9 
2.    170        Anni Kohtala    KaKa    Kauhajoki 10.9 
3.    155        Riikka Saarimäki    TöVe 
4.    150        Anu Alanko    YKV    Kuortane 5.8 
5.    120        Henni Sippola    KaWi    Kuortane 5.8 
 
10 ka = xx (-05: ei ole) 
 
Pituus 
 
1.    4,37        Sonja Kenkkilä    IK    Kuortane 5.8 
2.    4,26        Sofie Danielsson    KrU    Kristiinank. 23.9 
2.    4,21        Johanna Kujala    LaVe    Kuortane 5.8 
4.    4,03        Petra Pohjalainen    KaKa    Kuortane 5.8 
5.    3,99        Janika Vakkila    KyVo    Isokyrö 15.8 
6.    3,93        Emma Pullola    VaVa    Kuortane 5.8 
7.    3,90        Jasmin Äijö    JaJa    Espoo 18.6 
8.    3,78        Lotta Isosaari    NU-99    Ilmajoki 1.8 
9.    3,75        Tiia-Maria Kujanpää    KaKa    Kuortane 5.8     
10.    3,74        Anniina Tamsi    JU    Kauhajoki 9.7 
                                                                  
 
10 ka = 4.00 (-05: 3.98) 
 
Kolmiloikka 
 
1.    8,72        Sofie Danielsson    KrU    Kuortane 5.8 
2.    8,59        Petra Pohjalainen    KaKa    Kuortane 5.8 
3.    8,55        Sonja Kenkkilä    IK    Alavus 
4.    8,52        Emma Pullola    VaVa    Vaasa 4.9 
5.    8,48        Jasmin Äijö    JaJa    Kristiinank.2.7     
6.    7,99        Iida Puronvarsi    VaVa    Kuortane 5.8 
7.    7,77        Aliisa Kukkola    TöVe    Töysä 11.9 
8.    7,40        Kaisa Oksala   SU   Ilmajoki 15.8 
9.    7,36        Jasmin Koski    EU    Kuortane 5.8 
10.    7,34        Vilma Pekkala    TöVe    Töysä 19.6 
 
 
10 ka = 8.07 (-05: 8.27) 
 
Kuula 2,0kg 
 
1.    8,40        Anni Kohtala    KaKa    Ähtäri 16.9 
2.    8,11        Janette Lepistö    LaVi    Kuortane 5.8 
3.    8,07        Piia Koski    TeRi    Karjaa 26.8 
4.    7,93        Veera Karjala    ÄU    Kauhajoki 9.7 
5.    7,50        Sanna Seppälä    KaKa    Laihia 23.9 



6.    7,26        Sonja Kenkkilä    IK    Ilmajoki 29.6 
7.    7,09        Maiju Hänninen    AA    Alajärvi 19.7 
8.    6,77        Anniina Salovaara    IK    Ilmajoki 29.6 
9.    6,45        Petra Pohjalainen    KaKa    Kauhajoki 27.5 
10.    6,40        Emilia Haapoja    LaVi    Kristiinank.15.7 
 
 
     
10 ka = 7.40 (-05: 7.48) 
 
Kiekko 600g 
 
1.    21,54        Piia Koski    TeRi    Laihia 23.9 
2.    20,40        Reetta Kukkaniemi    Nu-99    Laihia 23.9 
3.    20,02        Anni Kohtala    KaKa    Laihia 23.9 
4.    17,61        Petra Pohjalainen    KaKa    Teuva 17.6 
5.    15,70        Anniina Salovaara    IK    Kuortane 5.8 
6.    15,68        Veera Karjala    ÄU    Kuortane 5.8 
7.    15,42        Pirta Niemelä    PeTo    Kuortane 5.8 
8.    15,22        Krista Koivisto    SoSi    Soini 16.8  
9.    14,17        Aliisa Kukkola    TöVe   Töysä 4.9   
10.  14,02        Merja Myllykangas    KaKa    Teuva 17.6 
 
 
     
 
10 ka =  16.98(-05: 19.24) 
 
Moukari 2,5kg 
 
1.    21,10        Sanna Seppälä    KaKa    Kuortane 5.8 
2.    19,16        Anni Kohtala    KaKa    Kuortane 5.8 
3.    18,55        Veera Karjala    ÄU    Töysä 16.9 
4.    18,19        Riikka Saarimäki    TöVe    Töysä 13.5 
5.    17,70        Anne-Mari Pöyry    LaihLu    Kristiinank. 30.8 
6.    17,04        Sanna Leinonen TöVe   Töysä 4.9 
7.    16,09        Aliisa Kukkola    TöVe    Töysä 16.9 
8.    15,06        Vilma Pekkala    TöVe    Kuortane 5.8 
9.    13,70        Janetta Ketola    KaKa    Kuortane 5.8 
10.  13,35        Anniina Salovaara    IK    Kuortane 5.8 
 
 
10 ka = 16.99 (-05: 14.03) 
 
Keihäs 400g 
 
1.    23,15        Tara Niemi 9    VäVi    Kristiinank.24.9 



2.    22,55        Janette Lepistö    LaVi    Ilmajoki 1.8 
3.    20,89        Emilia Haapoja    LaVi    Lapua 28.8 
4.    18,82        Anniina Salovaara    IK    Ilmajoki 20.7 
5.    18,15        Anni Kohtala    KaKa    Kauhajoki 10.9 
6.    18,08        Jonna Ojanen    VäVi    Vähäkyrö 1.9 
7.    17,84        Anni Lintala    VäVi    Vähäkyrö 1.9 
8.    17,81        Enni Ritari    YKV    Kuortane 5.8 
9.    17,79        Noora Kuusela    ViVe    Helsinki 17.6 
10.    17,77        Pirta Niemelä    PeTo    Kuortane 5.8 
                                                                        
 
 
10 ka = 19.29 (-05: 21.94) 
  
Kolmiottelu 
 
1.    916        Sonja Kenkkilä    IK    Ilmajoki 29.6     
2.    778        Petra Pohjalainen    KaKa    Kristiinank.15.7 
3.    773        Emma Pullola    VaVa    Kristiinank.15.7 
4.    738        Sofie Danielsson    KrU    Kristiinank.15.7 
5.    720        Emilia Haapoja    LaVi    Kristiinank.15.7 
6.    685        Piia Koski    TeRi    Kristiinank.15.7 
7.    670        Iida Puronvarsi    VaVa    Ilmajoki 29.6 
8.    620        Anni Kohtala    KaKa    Ilmajoki 29.6 
9.    598        Linnea Marttala    YKV    Kristiinank.15.7 
10.    576        Anniina Salovaara    IK    Ilmajoki 29.6 
 
 
10 ka = 707 (-05: 762) 
 
1000 m kävely 
 
1.    6,29,37        Henni Sippola    KaWi    Kauhava 
2.7                                                                     
	
  
	
  
Etelä-Pohjanmaan Yleisurheilu EPU Ry 
Yleisurheilutilasto 2006  
T 9 
 
40 m 
 
1.    6,60        Sofia Kasari    SU    Kuortane 5.8 
2.    6,63        Elina Latva-Ranto    IK    Kuortane 5.8 
3.    6,70        Oona Jaatinen    LaVi    Kuortane 5.8 
3.    6,70        Emilie Björkenheim    KyVo    Kuortane 5.8 
5.    6,95        Anne Laakso    KaKa    Kuortane 5.8 



6.    6,96        Venla Pellikka    JaJa    Kuortane 5.8 
7.    6,99        Janina Maunuksela    KyVo    Kuortane 5.8 
8.    7,00        Miila Ahopelto    SU    Kuortane 5.8 
9.    7,06        Julia Sinisalo    SU    Kuortane 5.8 
10.    7,09        Hanne Antila    KaKa    Kuortane 5.8 
                                                                 
                         
10 ka = 6,87 (-05: 6.83) 
 
600 m 
 
1.    2,01,73        Sofia Kasari    SU    Seinäjoki 24,7 
2.    2,05,28        Oona Jaatinen    LaVi    Ilmajoki 20.7 
3.    2,08,03        Tiia Puska    LaihLu    Kuortane 5.8 
4.    2,08,78        Eveliina Ojala    SoSi    Ilmajoki 20.7 
5.    2,11,49        Eevi Siniketo    IK    Kuortane 5.8 
6.    2,14,68        Elina Latva-Ranto    IK    Kuortane 5.8 
7.    2,15,27        Venla Pellikka    JaJa    Ilmajoki 20.7 
8.    2,15,43        Kati Pulakka    TeRi    Harjavalta 24.9 
9.    2,15,96        Mira Puska    NU-99    Kuortane 5.8 
10.  2,17,38       Miila Ahopelto   SU   Seinäjoki 24.7 
 
 
 
 
10 ka = 2,11,40 (-05: 2.11.37) 
 
Korkeus 
 
1.    121        Sofia Kasari    SU    Kuortane 5.8 
2.    114        Emilie Björkenheim    KyVo    Seinäjoki 18.7 
3.    112        Janina Maunuksela    KyVo    Kuortane 5.8 
4.    109        Elina Latva-Ranto    IK    Kuortane 5.8 
5.    106        Saara Koivulahti    IK    Kuortane 5.8 
5.    106        Jutta Latvala    LaVi    Kuortane 5.8 
5.    106        Anniina Rantala    PeTo    Kuortane 5.8 
8.    105        Tiia Puska    LaihLu    Laihia 31.7 
9.    100        Jenna Ketola    KaKa    Kuortane 5.8 
9.    100        Elina Vakkuri    AK    Kuortane 5.8  
9.    100        Mari Jäntti   SU   Laihia 31.7 
    
 
 
10 ka = 1.08 (-05: 1.02) 
 
Pituus 
 



1.    3,99        Sofia Kasari    SU    Kuortane 5.8 
2.    3,79        Elina Latva-Ranto    IK    Kuortane 5.8 
3.    3,78        Emilie Björkenheim    KyVo    Kuortane 5.8 
4.    3,68        Laura Keto    EU    Kuortane 5.8 
5.    3,56        Oona Jaatinen    LaVi    Kuortane 5.8 
6.    3,52        Janina Maunuksela    KyVo    Kuortane 5.8 
7.    3,51        Saara Koivulahti    IK    Ilmajoki 17.7 
8.    3,44        Anne Laakso    KaKa    Kuortane 5.8 
9.    3,42        Eveliina Ojala    SoSi    Kauhava 1.8 
9.    3,42        Miisa Pulkkanen    JaJa    Ilmajoki 20.7 
 
                                                                               
 
10 ka = 3.61 (-05: 3.68) 
 
Kuula 2,0kg 
 
1.    7,13        Emilia Saari    LaVi    Lapua 28.8 
2.    7,09        Suvi Koskinen    KaKa    Ähtäri 16.9 
3.    7,02        Anniina Rantala    PeTo    Seinäjoki 7.6 
4.    6,97        Mari Jäntti    SU    Piikkiö 20.7 
5.    6,64        Kati Pulakka    TeRi    Kauhajoki 10.9 
6.    6,29        Petra Hakoniemi    IK    Seinäjoki 7.6 
7.    6,14        Susanna Vehniäinen    LaihLu    Laihia 31.7 
8.    6,06        Milla Hakola    LaVi    Kuortane 5.8 
9.    6,01        Saara Peltola    PeTo    Ähtäri 16.9 
10.    5,89        Julia Sinisalo    SU   Kuortane 6.8 
 
 
 
10 ka = 6.52 (-05: 6.24) 
 
Kiekko 600g 
 
1.    17,09        Susanna Vehniäinen    LaihLu    Laihia 23.9 
2.    16,32        Tara Niemi    VäVi    Kuortane 6.8 
3.    15,90        Mari Jäntti    SU    Ähtäri 16.9 
4.    15,89        Saara Koivulahti    IK    Laihia 23.9     
5.    15,33        Saara Peltola    PeTo     
6.    14,70        Pinja Haapala    KuKu    Kuortane 6.8 
7.    14,49        Ellinoora Luokkakallio    ÄU    Ähtäri 16.9 
8.    14,23        Sofia Kasari    SU    Seinäjoki 24.7 
9.    13,70        Iida Kasari    SU    Kuortane 6.8 
10.    12,62        Hanna Hakomäki    YJ    Laihia 23.9 
 
10 ka = 15.03 (-05: 14.06) 
 



 
Moukari 
 
1.    21,26        Suvi Koskinen    KaKa    Kristiinank.30.8 
2.    16,86        Mari Jäntti    SU    Kristiinank.1.10 
3.    14,49        Tuulia Kiiltomäki    TöVe    Töysä 16.9 
 
                                                                 
 
10 ka = (-05:13.26) 
 
Pallo 
 
1.    37,18        Tara Niemi    VäVi    Laihia 23.9 
2.    29,88        Anniina Rantala    PeTo    Kuortane 5.8 
3.    29,29        Silja Syrjälä    IK    Ilmajoki 11.7 
4.    28,07        Saara Koivulahti    IK    Laihia 23.9 
5.    27,35        Veera Saukkonen    NU-99    Ilmajoki 11.7 
6.    27,28        Sofia Kasari    SU    Ilmajoki 25.7 
7.    27,13        Sanna Kuja-Halkola    KaKa    Kuortane 5.8 
8.    26,80        Mari Jäntti    SU    Ilmajoki 17.7 
9.    26,76        Saara Peltola    PeTo    Kristiinank.15.7 
10.    25,72        Tiia Puska    LaihLu    Laihia 23.9 
                                                                
 
     
10 ka = 28.55 (-05: 27.23) 
 
Turbokeihäs 
1.     16,53        Sofia Kasari   SU   Ilmajoki 15.8 
2.     15,35        Mari Jäntti    SU   Ilmajoki 15.8 
3.     12,39        Julia Sinisalo   SU   Ilmajoki 15.8 
4.      9,12         Iida Kasari   SU   Ilmajoki 15.8 
5.      8,49         Nea Nieminen    SU    Ilmajoki 15.8 
6.      7,09         Sofia Joronen   SU   Ilmajoki 15.8 
7.      6,82         Sofia Pakkala   SU   Ilmajoki 15.8 
8.      6,07         Ella Rautio   SU   Ilmajoki 15.8 
   
 
 
 
Kolmiottelu 
 
1.    601        Sofia Kasari    SU    Kristiinank.15.7 
2.    598        Elina Latva-Ranto    IK    Ilmajoki 29.6 
2.    505        Saara Koivulahti    IK    Kristiinank.15.7 
3.    504        Saara Peltola    PeTo    Kristiinank. 15.7 



4.    504        Oona Jaatinen    LaVi    Kristiinank.15.7 
6.    491        Tara Niemi    VäVi    Kristiinank.15.7 
7.    458        Sanna Kuja-Halkola    KaKa    Kristiinank.15.7 
7.    458        Kati Pulakka    TeRi    Ilmajoki 29.6 
9.    452        Tiia Puska    LaihLu    Kristiinank.15.7 
10.    449        Julia Sinisalo    SU    Ilmajoki 29.6 
 
10 ka = 502 (-05: 535) 
 
600 m kävely 
 
1.    4,25,32        Mari Jäntti    SU    Kauhava 29.6 
2.    5,06,88        Julia Kari    KaWi    Kauhava 
29.6                                                                              
 
4x400 m 
 
1.    5,27,89        Ilmajoen Kisailijat        Ähtäri 2.9 
2.    5,37,21        Seinäjoen Urheilijat        Ähtäri 2.9 
3.    5,40,82        Kyrön Voima        Ähtäri 2.9 
4.    5,42,25        Teuvan Rivakka        Ähtäri 2.9 
5.    5,42,32        Lapuan Virkiä        Ähtäri 2.9 
6.    5,48,47        Laihian Luja        Ähtäri 2.9 
7.    5,54,78        Nurmon Urheilijat-99        Ähtäri 2.9 
8.    5,56,52        Kauhajoen Karhu        Ähtäri 2.9 
9.    6,02,86        Ylihärmän Junkkarit        Ähtäri 2.9 
10.    6,03,69        Alajärven Ankkurit        Ähtäri 2.9 
 
 
10 ka =  5,47,68 (-05: 5.43.34) 
	
  


